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Riches de ce que nous donnons  
La pauvreté revêt bien des formes. Il y a la pauvreté matérielle, celle qui prive du nécessaire, 
et puis il y a d’autres pauvretés, plus discrètes : pauvreté sociale, affective, spirituelle, 
intérieure… Le Christ nous invite à regarder autrement ces pauvretés et nous donne des 
pistes : « Heureux les pauvres de cœur car le royaume des cieux est à eux » (Mt 5,3) ou 
encore « Chaque fois que vous l’avez fait à l’un de ces plus petits de mes frères, c’est à moi 
que vous l’avez fait. » (Mt 25, 40). Il se rend présent dans le visage de celui qui souffre, de 
celui que sa pauvreté rend seul, de celui que l’on ne regarde plus. Aider les plus fragiles, ce 
n’est donc pas seulement accomplir une bonne action : c’est aller à la rencontre du Christ 
lui-même. C’est aussi accepter de nous laisser transformer par cette rencontre. Lorsque 
nous donnons de notre temps, lorsque nous partageons un repas, lorsque nous écoutons 
une personne que tout semble avoir laissée au bord du chemin, nous découvrons que la 
charité n’est pas à sens unique et que, si nous avons quelque chose à offrir, nous avons 
aussi beaucoup à recevoir. L’abbé Peyramale, curé de Lourdes au temps de sainte 
Bernadette, réputé aussi sévère que charitable, disait : « Je suis riche de tout ce que je 
donne. ». Il voulait dire par là que la véritable richesse ne se mesure pas à ce que nous 
possédons, mais à ce que nous sommes capables de partager. Alors en cette Journée 
mondiale des pauvres, osons donner davantage : notre temps, notre attention, notre 
amitié. Engageons-nous auprès des plus fragiles pour ce que ces rencontres peuvent 
changer en eux mais aussi en nous. N’oublions pas que le Christ nous attend aussi dehors 
au coin d’une rue, autour d’une table solidaire, avec son voisin, dans la rencontre avec ces 
pauvretés. Une maraude, un déjeuner de Naïm, l’Amicale du samedi matin ou Hiver 
Solidaire sont autant d’occasions de faire une place à l’autre dans notre vie, de faire grandir 
notre foi et d’être riche de ce que nous donnons. Car la vraie richesse est l’amour. Et cet 
amour, nous le recevons du Christ pour le donner à notre tour. 

Florian FRANGEL, paroissien, et délégué de l’Ordre de Malte  

 

Ce dimanche 
Week-end Alpha au Prieuré Saint Benoît 

Messes à 9h30, 11h et 19h  
Entrées en catéchuménat de Sadi et Romane au cours de la messe de 11h 

Messe de 11h animée par la chorale paroissiale (il est possible de rejoindre cette chorale 
paroissiale intergénérationnelle qui répète le dimanche soir à 20h) 

Quête aux portes au profit du Secours Catholique 
 Adoration du Saint-Sacrement de 17h à 19h 

Célébration de pose de la première pierre de l’église éthiopienne, présidée par les 
archevêques éthiopiens.  

 
Ce dimanche, Dej’ Rencontre proposé à tous les paroissiens qui désirent mieux se 
connaître et partager. Rendez-vous à partir de 12h à la Maison Paroissiale. Chacun 

apporte obligatoirement un plat, une bouteille, un dessert, du pain et du fromage, ou 
autre... Programme : apéritif, témoignage d’un paroissien, déjeuner par tables et 

partage thématique guidé par des questions, café et rangement tous ensemble, mot de 
conclusion du curé à 14h. Thème : le service



Entrée : Esprit de lumière, Esprit créateur 
1. Viens Esprit du Dieu vivant, renouvelle 
tes enfants, viens, Esprit Saint, nous 
brûler de ton feu ! Dans nos cœurs, 
répands tes dons, sur nos lèvres inspire 
un chant, viens, Esprit Saint, viens 
transformer nos vies ! 
R./ Esprit de lumière, Esprit Créateur, 
restaure en nous la joie, le feu, 
l’Espérance. Affermis nos âmes, ranime 
nos cœurs, pour témoigner de ton 
amour immense.  
2. Fortifie nos corps blessés, lave-nous de 
tout péché, viens, Esprit Saint, nous 
brûler de ton feu ! Fais-nous rechercher 
la paix, désirer la sainteté, viens, Esprit 
Saint, viens transformer nos vies ! R./ 
3. Donne-nous la charité pour aimer en 
vérité, viens, Esprit Saint, nous brûler de 
ton feu ! Nous accueillons ta clarté pour 
grandir en liberté, viens, Esprit Saint, 
viens transformer nos vies ! R./ 
A 11h : entrée en catéchuménat : Pour 
l’appel 
Pour l'appel à rejoindre ton peuple, pour 
le peuple où Jésus nous accueille, béni 
sois-tu, Seigneur ! Béni sois-tu, Seigneur ! 
Pour la voix qui transmet ton message, la 
présence où rayonne ta grâce, béni sois-
tu, Seigneur ! L'Evangile prend corps dans 
les tiens. (Bis) 
 
Lecture du livre des Proverbes (Pr 31, 10-
13.19-20.30-31) 
Une femme parfaite, qui la trouvera ? Elle 
est précieuse plus que les perles ! Son mari 
peut lui faire confiance : il ne manquera pas 
de ressources. Elle fait son bonheur, et non 
pas sa ruine, tous les jours de sa vie. Elle 
sait choisir la laine et le lin, et ses mains 
travaillent volontiers. Elle tend la main vers 
la quenouille, ses doigts dirigent le fuseau. 
Ses doigts s’ouvrent en faveur du pauvre, 
elle tend la main au malheureux. Le charme 
est trompeur et la beauté s’évanouit ; 
seule, la femme qui craint le Seigneur 
mérite la louange. Célébrez-la pour les 
fruits de son travail : et qu’aux portes de la 
ville, ses œuvres disent sa louange ! 
 
Psaume 127 
Ant/ Heureux le serviteur fidèle : Dieu lui 
confie Sa maison 
Heureux qui craint le Seigneur 
et marche selon ses voies ! 
Tu te nourriras du travail de tes mains : 
Heureux es-tu ! À toi, le bonheur ! 
Ta femme sera dans ta maison 
comme une vigne généreuse, 

et tes fils, autour de la table, 
comme des plants d’olivier. 
Voilà comment sera béni 
l’homme qui craint le Seigneur. 
De Sion, que le Seigneur te bénisse ! 
Tu verras le bonheur de Jérusalem tous les 
jours de ta vie. Ant/ 
 
Lecture de la première lettre de saint Paul 
apôtre aux Thessaloniciens (1 Th 5, 1-6) 
Pour ce qui est des temps et des moments 
de la venue du Seigneur, vous n’avez pas 
besoin, frères, que je vous en parle dans ma 
lettre. Vous savez très bien que le jour du 
Seigneur vient comme un voleur dans la 
nuit. Quand les gens diront : « Quelle paix ! 
quelle tranquillité ! », c’est alors que, tout à 
coup, la catastrophe s’abattra sur eux, 
comme les douleurs sur la femme 
enceinte : ils ne pourront pas y échapper. 
Mais vous, frères, comme vous n’êtes pas 
dans les ténèbres, ce jour ne vous 
surprendra pas comme un voleur. En effet, 
vous êtes tous des fils de la lumière, des fils 
du jour ; nous n’appartenons pas à la nuit 
et aux ténèbres. Alors, ne restons pas 
endormis comme les autres, mais soyons 
vigilants et restons sobres. 
 
Alléluia. Alléluia. 
Demeurez en moi, comme moi en vous, dit 
le Seigneur ; celui qui demeure en moi 
porte beaucoup de fruit. 
Alléluia. 
Évangile de Jésus Christ selon saint 
Matthieu (Mt 25, 14-30) 
En ce temps-là, Jésus disait à ses disciples 
cette parabole : « C’est comme un homme 
qui partait en voyage : il appela ses 
serviteurs et leur confia ses biens. À l’un il 
remit une somme de cinq talents, à un 
autre deux talents, au troisième un seul 
talent, à chacun selon ses capacités. 
Puis il partit. Aussitôt, celui qui avait reçu 
les cinq talents s’en alla pour les faire valoir 
et en gagna cinq autres. De même, celui qui 
avait reçu deux talents en gagna deux 
autres. Mais celui qui n’en avait reçu qu’un 
alla creuser la terre et cacha l’argent de son 
maître. Longtemps après, le maître de ces 
serviteurs revint et il leur demanda des 
comptes. Celui qui avait reçu cinq talents 
s’approcha, présenta cinq autres talents 
et dit : Seigneur, tu m’as confié cinq 
talents ; voilà, j’en ai gagné cinq autres. Son 
maître lui déclara : Très bien, serviteur bon 
et fidèle, tu as été fidèle pour peu de 
choses, je t’en confierai beaucoup ; entre 
dans la joie de ton seigneur.  



Celui qui avait reçu deux talents s’approcha 
aussi et dit : Seigneur, tu m’as confié deux 
talents ; voilà, j’en ai gagné deux 
autres. Son maître lui déclara : Très bien, 
serviteur bon et fidèle, tu as été fidèle pour 
peu de choses, je t’en confierai beaucoup ; 
entre dans la joie de ton seigneur. Celui qui 
avait reçu un seul talent s’approcha aussi 
et dit : Seigneur, je savais que tu es un 
homme dur : tu moissonnes là où tu n’as 
pas semé, tu ramasses là où tu n’as pas 
répandu le grain. J’ai eu peur, et je suis allé 
cacher ton talent dans la terre. Le voici. Tu 
as ce qui t’appartient. Son maître lui 
répliqua : Serviteur mauvais et paresseux, 
tu savais que je moissonne là où je n’ai pas 
semé, que je ramasse le grain là où je ne l’ai 
pas répandu. Alors, il fallait placer mon 
argent à la banque ; et, à mon retour, je 
l’aurais retrouvé avec les intérêts. Enlevez-
lui donc son talent et donnez-le à celui qui 
en a dix. À celui qui a, on donnera encore, 
et il sera dans l’abondance ; mais celui qui 
n’a rien se verra enlever même ce qu’il a. 
Quant à ce serviteur bon à rien, jetez-le 
dans les ténèbres extérieures ; là, il y aura 
des pleurs et des grincements de dents !» 
 
Prière universelle 
R/ Dans ta bonté Seigneur, exauce-nous  
Seigneur, nous te confions les peuples 
éprouvés par les guerres, les 
transformations climatiques et 
technologiques. Que chacun trouve sa 
place et que nos dirigeants créent les 
conditions de débats apaisés. En ce jour de 
prière qui leur est consacré, nous te 
confions les personnes isolées, sans 
logement ou sans travail. Apprends-nous à 
ne pas garder nos talents pour nous-
mêmes, mais à les mettre au service de 
ceux qui en ont besoin. R/  
Seigneur, tu nous confies des talents à faire 
fructifier pour ta gloire. Pour ton Église, le 
pape, les évêques, les prêtres et tous les 
chrétiens : qu’ils sachent faire grandir les 
dons reçus, en témoignant de ton amour, 
de ta justice et de ton espérance auprès de 
tous ceux qu’ils rencontrent. R/  
Seigneur, aide-nous à faire grandir les dons 
que tu nous as confiés. Que chacun sache 
apporter sa lumière, son sourire et son 
amour pour construire une communauté 
fraternelle qui porte du fruit. Nous te 
rendons grâce pour la pose de la 1ère pierre 
de l’église éthiopienne aujourd’hui. Bénis et 
fortifie cette communauté et son pasteur. 
R/ 
 

Offertoire Nous t’adorons, ô Père dans ton 
temple 
Nous t’adorons, ô Père dans ton temple, 
nous t’adorons en esprit et en vérité. Tu 
habites nos louanges, nous t’adorons en 
esprit et en vérité. 
Car un jour près de toi vaut mieux que mille 
ailleurs, je désire habiter dans ton temple. 
Car un jour près de toi vaut mieux que mille 
ailleurs, je désire habiter dans ta maison 
Seigneur. 
Ou bien à 19h : 
Bonum est confiteri Domino, et psallere 
nomini tuo, Altissime (Qu'il est bon de 
rendre grâce au Seigneur, de chanter 
pour ton nom, Dieu Très-Haut). 
Prière sur les offrandes  
Priez, frères et sœurs : que mon sacrifice, 
qui est aussi le vôtre, soit agréable à Dieu le 
Père tout-puissant. 
R : Que le Seigneur reçoive de vos mains ce 
sacrifice à la louange et à la gloire de son 
nom, pour notre bien et celui de toute 
l’Église.  
Communion : Recevez le Christ 
1. Voici le Fils aimé du Père, don de Dieu 
pour sauver le monde. Devant nous il est là, 
il se fait proche, Jésus, l’Agneau de Dieu ! 
R/ Recevez le Christ doux et humble, 
Dieu caché en cette hostie. 
Bienheureux disciples du Seigneur, 
Reposez sur son cœur, apprenez tout de 
lui.  
2. Jésus, jusqu’au bout tu nous aimes, 
Tu prends la condition d’esclave. Roi des 
rois, tu t’abaisses jusqu’à terre pour nous 
laver les pieds. R/ 
3. Seigneur, comme est grand ce mystère, 
Maître comment te laisser faire ? En mon 
corps, en mon âme pécheresse, tu viens 
pour demeurer. R/ 
 
Envoi Vivre comme le Christ 
R/ Vivre comme le Christ, toujours livré à 
l'amour, pour aller son chemin de vie dans 
la confiance, la force et la louange. 
1. Ne soyez pas ces ombres d'hommes qui 
vont devant eux au hasard. Mais faites 
fructifier en vous les dons que Dieu vous a 
donnés pour vivre. R/ 
2. Pour préparer votre avenir demandez 
simplement à Dieu la force de bien 
accomplir tout ce qu'il attendra de vous 
pour vivre. R/ 
 

Prions pour  
Michelle CAPPELLE (96 ans) 
dont les obsèques ont été 

 célébrées jeudi dernier 



Du lundi 16 au samedi 21 novembre 2026 

Lundi 16 novembre : sainte Marguerite, sainte Gertrude, 
Mardi 17 novembre : sainte Elisabeth de Hongrie 
Réunion du MCR à 15h00 à la crypte 
Parcours du Christ Vert (Laudato Si’) à 20h à la maison paroissiale 
Séance du groupe EVEN de 20h30 à 22h15 à la crypte 
Mercredi 18 novembre : dédicaces des basiliques Saint-Pierre du Vatican et Saint Paul-
hors-les-murs, 
Centre de loisirs : 8h30-18h 
Catéchisme et éveil à la foi à 17h 
Aumônerie des 6e et 5e à 18h (accueil à 17h30) 
Fraternité de la Parole à 19h45 à la salle de la Sainte Famille (sous l’église, entrée 
par le 74 ter rue du Mont Cenis) 
Soirée du parcours Alpha à 20h (maison paroissiale) 
Adoration-confessions Adonaï à 20h à la chapelle du Sacré-Cœur 
Maraude avec l’Ordre de Malte au départ de la maison paroissiale : 19h-21h  
Réunion d’informations pour les bénévoles d’Hiver Solidaire à 20h (maison paroissiale). 
Voir ci-dessous. 
Jeudi 19 novembre :  
Club des amis à 14h30 (maison paroissiale) 
Vendredi 20 novembre :  
Étude des quatre textes des lectures du dimanche de 16h00 à 17h30 (maison paroissiale) 
Aumônerie des 4è et 3è à 18h et des lycéens à 19h30 
Samedi 21 novembre : présentation de la Vierge Marie, mémoire 
Messe à 9h30, messe dominicale anticipée à 18h30 
Déménagement au presbytère de 10h à 12h : besoin d’aide  
Nettoyage de la maison paroissiale pour préparer la réouverture de la salle Ozanam de 
15h à 19h. Toutes les aides sont les bienvenues ! 

 
Annonce 

 
On cherche à constituer une équipe pour le déjeuner des paroissiens isolés pour 

Noël, soit le vendredi 25 décembre, soit le dimanche 27 pour la Ste Famille 
 

Cette semaine 
 

Reliques de sainte Élisabeth de la Trinité au Carmel de Montmartre 
Lundi 16 novembre : 8h30 accueil, 9h messe, 12h Sexte, 14h30 None, 16h oraison, 17h Vêpres,  

17h30 conférence, 20h30 Complies. 
Mardi 17 novembre : 7h15 Laudes, 9h messe, 12h Sexte, 13h départ. 

Lieu : 34 rue du Chevalier-de-la-Barre, 75018 (derrière le Sacré-Cœur) – 01 46 06 33 48.  
Entrée libre toute la journée 

 
Hiver solidaire  

Cet hiver encore, notre paroisse ouvre ses portes à 4 ou 5 personnes de la rue, du 1er 
décembre au 30 mars. Chaque soir, des bénévoles partagent un dîner avec les personnes 

accueillies, et d’autres assurent une présence pour la nuit. Autour de la table, ce sont surtout 
de vraies rencontres et des liens qui se tissent tout au long de l’hiver. Pour que l’aventure 

tienne sur ces quatre mois, nous avons besoin de vous. Que vous puissiez donner un soir, une 
nuit ou davantage. Toute bonne volonté est la bienvenue ! Pour toute question : 

hiversolndc@gmail.com 
Réunion d’informations : mercredi 18 novembre à 20h à la maison paroissiale  

Horaires des messes, adorations, chapelets, confessions  
(période scolaire) 

Lundi : messe à 19h  
Du mardi au vendredi : messes à 7h30, 12h et 19h 
Adoration du Saint-Sacrement tous les jours de 17h à 19h (18h30 le samedi),  
le vendredi de 12h30 à 14h 
Chapelet marial à 17h30, et chapelet de la miséricorde à 18h 
du lundi au samedi à la crypte 
Accueil-confessions par un prêtre à l’accueil dans l’église  
Du lundi au vendredi de 17h à 18h45 et samedi de 16h30 à 18h15 

mailto:hiversolndc@gmail.com

