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Message de Mgr Laurent Ulrich, archevêque de Paris, 
Lancement de la période de consultation du concile provincial 

Chers frères et sœurs, chers amis, 
Récemment je vous adressai une lettre pastorale, Un temps pour chercher. Parmi 
les sujets nouveaux qui montent et nous interrogent, je relevai les demandes 
nombreuses de baptême, de confirmation et de première eucharistie par des 
adultes. Dans le monde matérialisé et consumériste, tant et tant de personnes ont 
le sentiment d’un « vide spirituel » – je cite textuellement de nombreuses lettres 
reçues – d’une vie presque sans goût. Et voilà qu’elles font des expériences que l’on 
doit qualifier de spirituelles : la force d’une présence, la douceur d’un amour qui les 
attire et désormais remplit leur vie. Cela nous interroge et nous demande de nous 
arrêter. Cette demande spirituelle de nombreux adultes, parmi les plus jeunes mais 
aussi des moins jeunes intrigués par ce mouvement, est un événement qu’il faut 
regarder émerveillés, qu’il faut sonder ensemble. C’est ce que veut faire le concile 
provincial que nous, les évêques d’Île-de-France, avons annoncé depuis quelques 
mois.  
Moïse au désert aperçoit un buisson qui brûle sans se consumer, il en est étonné, il 
fait un détour pour observer et comprendre ce qui se passe. Et c’est le Seigneur qui 
se manifeste à lui, au cœur de ce buisson.  
L’assemblée que nous allons réunir, de la fête de la Trinité 2026 – 31 mai – à 
l’automne 2027, c’est ce détour, ce « pas de côté » comme on dit aujourd’hui. Et 
vous allez être sollicités aussi pour réfléchir à ce phénomène, de vous approcher de 
ce buisson ardent. Vous allez pouvoir répondre, personnellement ou, de préférence, 
en groupe, à une enquête que nous, les évêques d’Île-de-France, travaillons avec 
l’équipe interdiocésaine qui prépare cet événement.  
Ce message que je vous adresse aujourd’hui est un appel qui nous prépare tous à 
chercher ensemble ce que nous avons à vivre, à travailler pour demeurer fidèles à 
Celui qui nous guide sur le chemin qui mène au Père et à son royaume de justice et 
de paix. Chercher notre chemin, suivre la lumière de l’Évangile, accueillir ce que Dieu 
nous demande.  
Que le Seigneur nous trouve en cette disposition que décrivait il y a un peu plus de 
cent ans une jeune carmélite, aujourd’hui canonisée, sainte Élisabeth de la Trinité : 
« Pacifiez mon âme, faites-en votre ciel, votre demeure aimée et le lieu de votre 
repos. Que je ne vous y laisse jamais seul, mais que je sois là tout entière, tout 
éveillée en ma foi, toute adorante, toute livrée à votre Action créatrice. »  

Ce dimanche 
Messes à 9h30, 11h et 19h. Quête aux portes pour les Séminaires.  

À la messe de 19h animée par la chorale paroissiale : entrées en catéchuménat de 
Amsetou, Cecrelet-Ami, Guillaume, Hugo, Lauranne et Lila. 

Concert de l’ensemble I Zefiri « les vêpres de Rachmaninov » à 15h dans l’église. 
Visite de l’église à 15h (rendez-vous sous l’orgue). 

Adoration du Saint-Sacrement de 17h à 19h. 
Week-end des jeunes couples et jeunes familles à Notre-Dame de l’Ouÿe. 



Entrée : Si le Père vous appelle 
1. Si le Père vous appelle à aimer comme il 
vous aime, dans le feu de son Esprit, 
Bienheureux êtes-vous ! Si le monde vous 
appelle à lui rendre une espérance, à lui 
dire son salut, Bienheureux êtes-vous ! Si 
l'Église vous appelle à peiner pour le 
Royaume, aux travaux de la moisson, 
Bienheureux êtes-vous ! 
R/ Tressaillez de joie, tressaillez de joie, 
car vos noms sont inscrits pour toujours 
dans les cieux ! Tressaillez de joie, 
tressaillez de joie, car vos noms sont 
inscrits dans le cœur de Dieu ! 
2. Si le Père vous appelle à la tâche des 
Apôtres, en témoins du seul Pasteur, 
Bienheureux êtes-vous ! Si le monde vous 
appelle à l'accueil ou au partage, pour bâtir 
son unité, Bienheureux êtes-vous ! Si 
l'Église vous appelle à répandre l'Evangile 
en tout point de l'Univers, Bienheureux 
êtes-vous ! R/ 
3. Si le Père vous appelle à quitter toute 
richesse pour ne suivre que son Fils, 
Bienheureux êtes-vous ! Si le monde vous 
appelle à lutter contre la haine pour la 
quête de la Paix, Bienheureux êtes-vous ! Si 
l'Église vous appelle à tenir dans la prière, 
au service des pécheurs, Bienheureux êtes-
vous ! R/ 
Livre du prophète Isaïe (8, 23b – 9, 3) 
Dans un premier temps, le Seigneur a 
couvert de honte le pays de Zabulon et le 
pays de Nephtali ; mais ensuite, il a couvert 
de gloire la route de la mer, le pays au-delà 
du Jourdain, et la Galilée des nations. Le 
peuple qui marchait dans les ténèbres a vu 
se lever une grande lumière ; et sur les 
habitants du pays de l’ombre, une lumière 
a resplendi. Tu as prodigué la joie, tu as fait 
grandir l’allégresse : ils se réjouissent 
devant toi, comme on se réjouit de la 
moisson, comme on exulte au partage du 
butin. Car le joug qui pesait sur lui, la barre 
qui meurtrissait son épaule, le bâton du 
tyran, tu les as brisés comme au jour de 
Madiane. 
Entrées en catéchuménat à la messe de 
19h : Pour l’appel à rejoindre ton peuple 
1. Pour l'appel à rejoindre ton peuple, pour 
le peuple où Jésus nous accueille, béni sois-
tu, Seigneur ! Béni sois-tu, Seigneur ! Pour 
la voix qui transmet ton message, la 
présence où rayonne ta grâce, béni sois-tu, 
Seigneur ! L'Evangile prend corps dans les 
tiens. (Bis) 
2. Pour la joie de passer par l'épreuve, la 
patience où ta force est à l'œuvre, béni 

sois-tu, Seigneur ! Béni sois-tu, Seigneur ! 
Pour la peur qui se change en confiance, le 
désert et le temps du silence, béni sois-tu, 
Seigneur ! Les eaux vives murmurent ton 
Nom. (Bis) 
Psaume 26  
Ant/ Le Seigneur est ma lumière et mon 
salut. 
Le Seigneur est ma lumière et mon salut ;  
de qui aurais-je crainte ? 
Le Seigneur est le rempart de ma vie ; 
devant qui tremblerais-je ? 
J'ai demandé une chose au Seigneur, 
la seule que je cherche : 
habiter la maison du Seigneur 
tous les jours de ma vie, 
Mais j’en suis sûr, je verrai les bontés du 
Seigneur 
sur la terre des vivants.  
« Espère le Seigneur, sois fort et prends 
courage ;  
espère le Seigneur. » Ant/ 
Lettre de saint Paul apôtre aux Corinthiens 
(1 Co 1, 10-13.17) 
Frères, je vous exhorte au nom de notre 
Seigneur Jésus Christ : ayez tous un même 
langage ; qu’il n’y ait pas de division entre 
vous, soyez en parfaite harmonie de 
pensées et d’opinions. Il m’a été rapporté à 
votre sujet, mes frères, par les gens de chez 
Chloé, qu’il y a entre vous des rivalités. Je 
m’explique. Chacun de vous prend parti en 
disant : « Moi, j’appartiens à Paul », ou  
bien : « Moi, j’appartiens à Apollos », ou 
bien : « Moi, j’appartiens à Pierre », ou  
bien : « Moi, j’appartiens au Christ ». Le 
Christ est-il donc divisé ? Est-ce Paul qui a 
été crucifié pour vous ? Est-ce au nom de 
Paul que vous avez été baptisés ? Le Christ, 
en effet, ne m’a pas envoyé pour baptiser, 
mais pour annoncer l’Évangile, et cela sans 
avoir recours au langage de la sagesse 
humaine, ce qui rendrait vaine la croix du 
Christ. 
Alléluia. Alléluia. 
Jésus proclamait l’Évangile du Royaume, 
et guérissait toute maladie dans le peuple. 
Alléluia. 
Évangile de Jésus Christ selon saint 
Matthieu (4, 12-17) 
Quand Jésus apprit l’arrestation de Jean le 
Baptiste, il se retira en Galilée. Il quitta 
Nazareth et vint habiter à Capharnaüm, 
ville située au bord de la mer de Galilée, 
dans les territoires de Zabulon et de 
Nephtali. C’était pour que soit accomplie la 
parole prononcée par le prophète  
Isaïe : Pays de Zabulon et pays de Nephtali, 



route de la mer et pays au-delà du 
Jourdain, Galilée des nations ! Le peuple qui 
habitait dans les ténèbres a vu une grande 
lumière. Sur ceux qui habitaient dans le 
pays et l’ombre de la mort, une lumière 
s’est levée. À partir de ce moment, Jésus 
commença à proclamer : « Convertissez-
vous, car le royaume des Cieux est tout 
proche. » 
Prière universelle 
R/ Ô Seigneur, écoute-nous, ô Seigneur 
exauce-nous. 
Seigneur, nous te confions le concile 
provincial lancé aujourd’hui dans nos 
diocèses d’Ile de France. Donne-nous d’être 
à l’écoute de l’Esprit Saint afin de discerner 
les conversions auxquelles nous sommes 
appelés. Nous te prions pour les 
catéchumènes et les nouveaux baptisés et 
confirmés, membres vivants de ton Corps 
qui est l’Église. R/ 
Seigneur, face à la tentation de la force et 
de la violence, en Europe et partout dans le 
monde, apprends-nous à être les porteurs 
de la paix et les artisans de son 
accomplissement. Que les chrétiens soient 
exemplaires pour vivre la charité et 
manifester la sagesse de tes 
enseignements. Nous te confions tous les 
ministres de l’Église, ordonnés, consacrés 
ou laïcs, qu’ils soient fortifiés par ton 
espérance pour prêcher ta paix. R/ 
Seigneur, nous te confions les jeunes 
couples qui se préparent au mariage et 
ceux, plus aguerris, qui leur ouvrent le 
chemin. Que ta lumière éclaire leur 
discernement et fasse de chaque famille le 
premier lieu de l’apprentissage de la paix et 
de la charité. R/ 
Offertoire : Le Seigneur est ma lumière et 
mon salut  
R/ Le Seigneur est ma lumière et mon 
salut, de qui aurais-je crainte ? Le Seigneur 
est le rempart de ma vie, devant qui 
tremblerais-je ? 
1. J'ai demandé une chose au Seigneur, la seule 
que je cherche : habiter la maison du Seigneur 
tous les jours de ma vie. R/ 
Prière sur les offrandes :  
Priez, frères et sœurs : que mon sacrifice, 
qui est aussi le vôtre, soit agréable à Dieu le 
Père tout-puissant. 
R/ Que le Seigneur reçoive de vos mains ce 
sacrifice / à la louange et à la gloire de son 
nom / pour notre bien  
et celui de toute l’Eglise.  
 

Communion : La sagesse a dressé une 
table 
R/ La Sagesse a dressé une table, elle 
invite les hommes au festin. Venez au 
banquet du Fils de l'homme, mangez et 
buvez la Pâque de Dieu. 
1. Je bénirai le Seigneur en tout temps, sa 
louange sans cesse à mes lèvres. Je me 
glorifierai dans le Seigneur, que les pauvres 
m'entendent et soient en fête. R/ 
2. Magnifiez avec moi le Seigneur, exaltons 
tous ensemble son nom ! Je cherche le 
Seigneur, il me répond, de toutes mes 
frayeurs il me délivre. R/ 
3. Qui regarde vers Lui resplendira, sans 
ombre ni trouble au visage. un pauvre crie, 
le Seigneur entend : Il le sauve de toutes 
ses angoisses. R/ 
La prière du concile 
Dieu notre Père qui prends soin du monde que tu 
aimes 
Et qui conduis l’Église à travers l’histoire, 
Tu lui envoies sans cesse 
Des hommes et des femmes par qui 
Tu la renouvelles. 
Tu nous inspires de réunir 
Un concile provincial en Ile-de-France 
Pour que d’un cœur unanime 
Nous accueillions ceux que Tu as appelés 
À suivre ton Fils : 
Qu’ils trouvent leur place parmi nous ! 
Donne-nous ton Esprit Saint : 
Qu’il mette en nous un souffle nouveau ! 
Par Jésus le Christ Notre Seigneur. 
Amen 
Envoi : Allez par toute la terre 
R/ Allez par toute la terre annoncer l’Évangile 
aux nations : allez par toute la terre. Alléluia ! 
1. Chantez au Seigneur un chant nouveau, 
chantez au Seigneur, terre entière, chantez 
au Seigneur et bénissez son nom ! R/ 
2. De jour en jour, proclamez son salut, 
racontez à tous les peuples sa gloire, à 
toutes les nations ses merveilles ! R/ 

Rendons grâce pour les baptêmes de Axel, 
Elsa et Léopold. 

 
Pour les parents de petits enfants :  
La salle d’accueil (derrière le chœur) est 
ouverte pour les enfants trop bruyants, elle 
est équipée d’un haut-parleur pour suivre 
la messe. Les parents sont encouragés à 
proposer une liturgie de la Parole dans la 
sacristie. Les enfants sont peut-être plus 
calmes si toutes les familles ne se groupent 
pas au même endroit. 



Du lundi 26 au samedi 31 janvier 2026  

    
Lundi 26 janvier : saints Timothée et Tite, 
Mardi 27 janvier : sainte Angèle Mérici, 
14h30 : messe d’obsèques de Jean-Claude Tomasina (92 ans), paroissien du 32-34 rue 
Hermel, qui a été membre du Conseil des Affaires Économiques de la paroisse et a 
beaucoup œuvré durant sa retraite à l’aménagement de l’église.   
Fête de la Chandeleur des bénévoles et accueillis d’Hiver Solidaire.  
Réunion du groupe de travail Laudato Si’ à 20h30 à la Maison Paroissiale.  
Séance du groupe EVEN de 20h30 à 22h15, à la crypte Sainte-Thérèse. 
Mercredi 28 janvier : saint Thomas d’Aquin, 
Catéchisme et éveil à la foi à 17h à la Maison Paroissiale. 
Aumônerie des 6e et 5e à 18h (accueil à 17h30). Centre de loisirs : 8h30-18h. 
Groupe de prière Miséricorde à la crypte de 19h45 à 21h15. 
Séance des festins de la Parole à 20h30 à la salle Sainte-Famille. 
Maraude avec l’Ordre de Malte, rdv à 19h à la Maison Paroissiale (36 rue Hermel). 
Jeudi 29 janvier :  
Club des amis à 14h30 à la Maison Paroissiale (36 rue Hermel). 
Vendredi 30 janvier : sainte Bathilde, 
Étude des quatre textes des lectures du dimanche de 15h30 à 17h à la Maison Paroissiale. 
Aumônerie des 4è et 3è à 18h et des lycéens à 19h30 à la Maison Paroissiale. 
Samedi 31 janvier : saint Jean Bosco,  
Messe à 9h30. Messe anticipée à 18h30. 

Prière et Recherche d’Emploi 
La paroisse St François de Sales organise une session le samedi 31 janvier de 9h à 14h au 70 rue 

Jouffroy d’Abbans (Paris 17) pour accompagner les chercheurs d’emploi de tous niveaux. 
Renseignements et inscriptions : priere.emploi@gmail.com   

Euthanasie : ne restons pas silencieux 
Le Sénat examine du 20 au 26 janvier 2026 une proposition de loi sur l’“aide à mourir”. S’il était 

finalement adopté à l’assemblée, ce texte, parmi les plus permissifs au monde, menacerait les plus 
fragiles et remettrait en cause le respect dû à toute vie humaine. Ne restons pas silencieux. Les 

évêques de France réaffirment leur opposition à la mort provoquée, rappellent l’urgence de donner 
la priorité aux soins palliatifs et invitent à interpeller les parlementaires. Des cartes à envoyer à nos 

sénateurs sont disponibles aux portes de l’église. Les sénateurs de Paris sont : M. Ian Brossat ; 
Mme Colombe Brossel ; Mme Marie-Claire Carrère-Gée ; Mme Catherine Dumas ; Mme Agnès 

Evren ; M. Rémi Féraud ; Mme Antoinette Guhl ; M. Yannick Jadot ; M. Bernard Jomier ; Mme Marie-
Pierre de La Gontrie ; Mme Anne Souyris ; M. Francis Szpiner 

Prochainement 
Nouveau parcours Alpha 2026 : tentez l’expérience !  

À partir du 10 février et jusqu’au 21 avril 
10 soirées autour d’un repas convivial (libre participation) pour explorer le sens de la vie et la foi 

chrétienne, le mardi de 19h45 à 22h. À la Maison Paroissiale, 36, rue Hermel.  
Inscription : alpha@ndclignancourt.org – 06 28 71 33 00  

Pèlerinage diocésain à Lourdes pour retrouver l’Association des Brancardiers et 
Infirmières d’Île-de-France (A.B.I.I.F.), dans la cité mariale.    

Départ dimanche 19 avril et retour jeudi 23 avril, en TGV via gare Montparnasse. Séjour à l’hôtel 
Galilée Windsor pension complète, chambres partagées ou individuelles. 
Inscriptions à venir sur le site internet du diocèse : www.dioceseparis.fr   

Horaires des messes, adorations, chapelets, confessions pour cette semaine 
Lundi : messe à 19h  
Du mardi au vendredi : messes à 7h30 (entrée par la rue Hermel), 12h et 19h 
Accueil-confessions par un prêtre à l’accueil dans l’église  
Du lundi au vendredi de 17h à 18h45 et le samedi de 16h30 à 18h15.  
Adoration du Saint-Sacrement tous les jours de 17h à 19h (18h30 le samedi),  
le vendredi de 12h30 à 14h 
Chapelet marial à 17h30, et chapelet de la miséricorde à 18h 
du lundi au vendredi à la crypte et le samedi dans la chapelle de la Vierge  
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