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   Dimanche 21 décembre 2025  
4e dimanche de l’Avent 

Attendre un enfant : le témoignage de deux jeunes parents 
“Attendre et espérer”, devise du Comte de Monte Cristo, fût aussi la nôtre 
pendant deux ans en tant que jeunes mariés qui avions hâte de donner la vie. 
Belle leçon d’humilité pour Parisiens pressés. Nous avons réalisé au fil de ces 
longs mois que nous sommes peu de choses face au mystère de la vie et que 
certains souhaits nécessitent un peu de patience et une bonne dose de 
prières. 
Notre joie immense lorsque Mathilde est tombée enceinte au printemps 
dernier fût décuplée lorsque nous avons appris que nous attendions des 
jumeaux. 
La gémellité, étant déjà présente dans chacune de nos familles proches, nous 
l’avons accueillie avec beaucoup de joie et de sérénité. 
Le temps de la grossesse nous a permis de préparer nos cœurs (et notre 
appartement) à accueillir la vie. À l’image de la période de l’Avent que nous 
vivons actuellement, nous avons cheminé dans l’espérance d’une joie 
intense. 
Aux réflexions philosophico-logistiques (saurai-je différencier mes propres 
enfants ? Comment donner deux biberons à la fois ?...) sont venues s’ajouter 
des questions plus spirituelles : serai-je capable de donner autant d’amour à 
l’un comme à l’autre ? Quels parents voulons-nous ou allons-nous essayer 
d’être ? A notre tour, comment allons-nous transmettre la joie de Dieu et 
l’espérance ? 
Le 2 décembre dernier, Auguste et Timothée sont arrivés, et un amour 
incommensurable nous a envahis. Quel émerveillement que de voir naître un 
enfant et la vie se matérialiser sous nos yeux. Leur rencontre restera un 
moment figé à jamais dans nos esprits, en apesanteur, hors du temps et de 
l’actualité.  
Nous rendons grâce pour le personnel médical : sage-femmes, médecins, 
puéricultrices, personnel administratif, etc. Dans une société qui tend 
souvent vers l'individualisme, l’engagement de tous ces soignants est une 
boussole précieuse nous rappelant que prendre soin de son prochain est un 
formidable acte chrétien. 
En ce dernier dimanche de l’Avent, nous louons le Seigneur de nous avoir 
permis d'accueillir la vie et confions spécialement dans la prière de Noël, 
toutes les familles et celles et ceux dans l’attente d’en fonder une. 

Mathilde et Fabien, paroissiens 

Ce dimanche 
Messes à 9h30, 11h et 19h.  

Adoration du Saint-Sacrement de 17h à 19h. 



Entrée : Vierge Sainte, Dieu t’a choisie 
1. Vierge sainte, Dieu t’a choisie, 
Depuis toute éternité, 
Pour nous donner son Fils bien-aimé, 
Pleine de grâce, nous t’acclamons. 
R/ Ave, ave, ave Maria ! 
2. Par ta foi et par ton amour, 
O servante du Seigneur, 
Tu participes à l’œuvre de Dieu, 
Pleine de grâce, nous te louons. R/ 
3. En donnant aux hommes, ton Fils, 
Mère riche de bonté, tu fais la joie de 
ton créateur, pleine de grâce, nous 
t'acclamons. R/ 
4. O Marie, refuge très sûr 
Pour les hommes, tes enfants, 
Tu nous comprends et veilles sur nous, 
Pleine de grâce, nous te louons. R/ 
Livre du prophète Isaïe (7, 10-16) 
En ces jours-là, le Seigneur parla ainsi 
au roi Acaz : « Demande pour toi un 
signe de la part du Seigneur ton Dieu, 
au fond du séjour des morts ou sur les 
sommets, là-haut. » Acaz répondit : « 
Non, je n’en demanderai pas, je ne 
mettrai pas le Seigneur à l’épreuve. » 
Isaïe dit alors : « Écoutez, maison de 
David ! Il ne vous suffit donc pas de 
fatiguer les hommes : il faut encore que 
vous fatiguiez mon Dieu ! C’est 
pourquoi le Seigneur lui-même vous 
donnera un signe : Voici que la vierge 
est enceinte, elle enfantera un fils, 
qu’elle appellera Emmanuel (c’est-à-
dire : Dieu-avec-nous). De crème et de 
miel il se nourrira, jusqu’à ce qu’il 
sache rejeter le mal et choisir le bien. 
Avant que cet enfant sache rejeter le 
mal et choisir le bien, la terre dont les 
deux rois te font trembler sera laissée à 
l’abandon. » 
Psaume 23  
Ant/ Qu’Il vienne, le Seigneur, c’est lui, 
le roi de gloire ! 
Au Seigneur, le monde et sa richesse, 
la terre et tous ses habitants : 
C'est lui qui l'a fondée sur les mers 
et la garde inébranlable sur les flots. 
Qui peut gravir la montagne du 
Seigneur 
et se tenir dans le lieu saint ? 

L'homme au cœur pur, aux mains 
innocentes, 
qui ne livre pas son âme aux idoles. 
Il obtient du Seigneur la bénédiction, 
et de Dieu, son Sauveur, la justice. 
Voici le peuple de ceux qui le 
cherchent, 
Voici Jacob qui recherche ta face ! 
Ant/ 
Lettre de saint Paul Apôtre aux 
Romains (1, 1-7) 
Paul, serviteur du Christ Jésus, appelé à 
être Apôtre, mis à part pour l’Évangile 
de Dieu, à tous les bien-aimés de Dieu 
qui sont à Rome. Cet Évangile, que Dieu 
avait promis d’avance par ses 
prophètes dans les saintes Écritures, 
concerne son Fils qui, selon la chair, est 
né de la descendance de David et, 
selon l’Esprit de sainteté, a été établi 
dans sa puissance de Fils de Dieu par sa 
résurrection d’entre les morts, lui, 
Jésus Christ, notre Seigneur. Pour que 
son nom soit reconnu, nous avons reçu 
par lui grâce et mission d’Apôtre, afin 
d’amener à l’obéissance de la foi toutes 
les nations païennes, dont vous faites 
partie, vous aussi que Jésus Christ a 
appelés. À vous qui êtes appelés à être 
saints, la grâce et la paix de la part de 
Dieu notre Père et du Seigneur Jésus 
Christ. 
Alléluia. Alléluia. 
Voici que la Vierge concevra : 
elle enfantera un fils, on l’appellera 
Emmanuel, « Dieu-avec-nous ». 
Alléluia. 
Évangile de Jésus Christ selon saint 
Matthieu (1, 18-24) 
Voici comment fut engendré Jésus  
Christ : Marie, sa mère, avait été 
accordée en mariage à Joseph ; avant 
qu’ils aient habité ensemble, elle fut 
enceinte par l’action de l’Esprit Saint. 
Joseph, son époux, qui était un homme 
juste, et ne voulait pas la dénoncer 
publiquement, décida de la renvoyer 
en secret. Comme il avait formé ce 
projet, voici que l’ange du Seigneur lui 
apparut en songe et lui dit : « Joseph, 
fils de David, ne crains pas de prendre 
chez toi Marie, ton épouse, puisque 



l’enfant qui est engendré en elle vient 
de l’Esprit Saint ; elle enfantera un fils, 
et tu lui donneras le nom de Jésus 
(c’est-à-dire : Le-Seigneur-sauve), car 
c’est lui qui sauvera son peuple de ses 
péchés. » Tout cela est arrivé pour que 
soit accomplie la parole du Seigneur 
prononcée par le prophète : Voici que 
la Vierge concevra, et elle enfantera un 
fils ; on lui donnera le nom 
d’Emmanuel, qui se traduit : « Dieu-
avec-nous ». Quand Joseph se réveilla, 
il fit ce que l’ange du Seigneur lui avait 
prescrit : il prit chez lui son épouse. 
Prière universelle 
R/ Fais nous voir ton amour Seigneur, 
donne nous ton salut. 
“Il ne vous suffit donc pas de fatiguer 
les hommes, il faut encore que vous 
fatiguiez mon Dieu!”. L'actualité peut 
parfois nous décourager. Pour qu'une 
trêve de Noël, signe d'Espérance, se 
lève dans les pays en guerre et partout 
où il y a de l'hostilité ou de la 
manipulation entre les hommes, 
Seigneur nous te prions. R/ 
“A vous qui êtes appelés à être saints”. 
Le temps de l'Avent est pour l'Église un 
temps privilégié de conversion dans la 
douceur et la confiance. Pour que ton 
Église soit un signe de la bienveillance 
de Dieu et de l'alliance miséricordieuse 
qu'Il propose aux hommes, Seigneur 
nous te prions. R/ 
“Quand Joseph se réveilla, il fit ce que 
l'ange du Seigneur lui avait prescrit”. 
Notre route vers la nativité nous 
conduit à nous donner nous aussi pour 
nos frères et sœurs. Pour que, dans nos 
familles, nos amitiés, nos paroisses et 
nos rencontres, chacun se sente aimé, 
attendu et accueilli, Seigneur nous te 
prions. R/ 
Offertoire : Ô Marie, apprends-nous le 
chemin  
1.Ô Mère des élus, tu as rendu visible 
l´étroit chemin du Ciel et tu me fais 
sentir, qu´il n´est pas impossible, de 
marcher sur tes pas ô Marie.  
R/ Ô Marie, apprends-nous le chemin 
qui mène au ciel.  

2. Ô Servante de Dieu, tu le ravis sans 
cesse par ton humilité. Alors l´Esprit 
d´amour te couvre de son ombre, et le 
Fils en ton sein a pris chair. R/ 
Prière sur les offrandes :  
Priez, frères et sœurs : que mon 
sacrifice, qui est aussi le vôtre, soit 
agréable à Dieu le Père tout-puissant. 
R/ Que le Seigneur reçoive de vos 
mains ce sacrifice / à la louange et à la 
gloire de son nom / pour notre bien et 
celui de toute l’Église.  
Communion : Me voici Seigneur 
R/ Me voici Seigneur, je viens faire ta 
volonté, qu'il me soit fait selon ta 
parole. 
1. Je te rends grâce de tout mon cœur, 
tu as entendu le cri de ma prière. Je te 
chante en présence des anges. R/ 
2. Je te rends grâce pour ton amour, 
près de toi mon cœur est débordant de 
joie. Tu m'exauces le jour où je 
t'appelle. R/ 
3. Je te rends grâce pour ton alliance, 
dans la joie, la peine, ne m'abandonne 
pas, ô mon Dieu, éternel est ton 
amour. R/ 
Envoi : Venez Divin Messie 
R/ Venez, Divin Messie, nous rendre 
espoir et nous sauver ; Vous êtes notre 
vie : venez, venez, venez ! 
1. O Fils de Dieu, ne tardez pas ; par 
votre corps donnez la joie, à notre 
monde en désarroi. Redites-nous 
encore de quel amour vous nous  
aimez ; tant d'hommes vous ignorent ! 
Venez, venez, venez ! 
2. À Bethléem, les cieux chantaient, 
que le meilleur de vos bienfaits, c'était 
le don de votre Paix. Le monde la 
dédaigne : partout les cœurs sont 
divisés, qu'arrive votre règne ! Venez, 
venez, venez ! 

Rendons grâce pour le baptême de 
Garance GUEDON ce samedi.  

 
Prions pour 

Nicole TODAN (56 ans) 
dont les obsèques ont été célébrées 

vendredi dernier.  



Du lundi 22 au samedi 27 décembre 2025   

Montée vers Noël 
Lundi 22 décembre 

Confessions de 17h à 19h. Messe à 19h.  
Mardi 23 décembre : saint Jean de Kenty, 

Messes à 7h30, 12h et 19h. Confessions de 17h à 19h. 
Mercredi 24 décembre : 

Messe du jour à 7h30 et 12h. Confessions de 9h à 13h. 

Nuit de Noël  
Messes des familles à 18h30 et 20h. 

Messe de la nuit à 23h – (Messe à l’Ehpad à 15h) 

Nativité du Seigneur 
Jeudi 25 décembre :  

Messes solennelles à 9h30, 11h et 19h. 

Vendredi 26 décembre : fête de saint Étienne, messe à 19h.  
Samedi 27 décembre : fête de saint Jean, messe à 9h30. Messe anticipée à 18h30. 

Recherche de bénévoles 
Accueillir le dimanche 

Il y a toujours beaucoup de visiteurs dans l’église le dimanche après-midi entre 16h et 
19h : nous recherchons l’un ou l’autre paroissien pour faire un peu d’accueil  

près de l’entrée à ces horaires   
Hiver Solidaire 

Cette année, nous avons la joie d’accueillir à la Maison Paroissiale Mamadou, Tarkas, 
Adrien et Brice du 7 décembre 2025 au 29 mars 2026. Cet accueil est une belle occasion 

de partager des moments forts et de donner de son temps aux plus démunis.  
Il y a 3 formes de service possibles :  

                    1°) préparer le repas : rendez-vous à 19h au 36 rue Hermel avec un  
                          repas pour 6-7 personnes.  
                    2°) dîner et temps fraternel avec les accueillis : de 19h00 à 21h30 ;  
                    3°) nuit avec les accueillis : de 21h30 à 8h00 le lendemain.  

Il est possible de faire 1°) et 2°) ou même les trois !  
Pour poser vos questions et pour vous inscrire : hiversolndc@gmail.com  

ou Whatsapp à Thomas Petit : 07 72 35 33 69 

Prochainement 
Retraite paroissiale Jeunes Couples & Jeunes Familles 

Sur le thème « Eclairer, Brûler, se Consumer » à Notre-Dame de l'Ouÿe du samedi 24 à 11h 
au dimanche 25 janvier 2026 à 14h30. Temps de couple, balade, temps de prière, temps 

de fraternité. (Accueil des petits enfants possible, baby-sitting à organiser) 
Inscriptions et renseignements : secretariat@ndclignancourt.org         

En ce temps de Noël, pensons à ceux pour qui la paroisse est un refuge.  
Avec le Denier, vous soutenez directement notre mission de solidarité. 

                                    Une journée de chauffage de l’église : 111€ 
                                    Une journée de charges de la Maison Paroissiale : 250€ 
                                    Une journée de salaire (et charges) des 5 employés paroissiaux : 550€ 
                                    Une semaine de traitement des cinq prêtres : 1000€ 

Votre don au Denier est un geste de foi qui porte du fruit toute l’année. 
Pour contribuer : chèque à l’ordre de ADP-Notre-Dame de Clignancourt, 

sur le site internet de la paroisse, ou la borne au fond de l’église.  
Les enveloppes aux entrées de l’église donnent les détails. 
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