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          Dimanche 14 septembre 2025 
          Fête de la Croix glorieuse 

La Croix glorieuse, mystère de la victoire pascale 
Un témoignage 

La croix et la souffrance, deux mots qui feraient frémir les plus braves d'entre nous. 
Deux mots qu'on est très souvent tentés de fuir ou d'ignorer. Ce fut mon cas 
jusqu'à ce que la maladie et le handicap me rattrapent.  

Mais ce que j'ai découvert sur cette croix quand je l'ai finalement acceptée, n'a 
pas de prix. Elle est plus une grâce qu'un fardeau. 

Elle est le pilier qui m'extirpe du lit le matin et me maintient droite toute la 
journée. Sur mon chemin, elle suscite des Simon de Cyrène, elle attire des 
Véronique, elle me fait rencontrer l'amour maternel de Marie, elle interpelle mon 
prochain.  

Une fois au bout du chemin, elle m'attache à elle. Et si les clous sont pour Jésus, 
pour moi c'est l'amour de Dieu qui me crucifie.  

Une fois dressée, elle laisse rayonner sa gloire à travers un regard, un sourire, un 
geste qui fait dire aux gens "Tu resplendis aujourd'hui", "Tu souris tout le temps", 
les jours où bizarrement, je me sens le plus mal. 

 Ma croix étant déjà une toute petite part de la croix que Jésus porte, j'ai eu 
finalement peu à porter car il porte tout. 

"A chaque jour suffit sa peine", et comme chacun le sait, chaque jour comporte 
bien son lot de problèmes, de contrariétés, de douleurs, de déceptions. Mais le 
Seigneur ne s'attend pas à ce qu'on le porte seul et à ce qu'on résolve tout. Il 
attend juste qu'on vienne à lui pour les partager avec lui car il a déjà remporté la 
victoire.  

Accepter la croix, c'est accepter que Jésus nous porte, nous convertisse et nous 
sauve. Ce n'est pas entrer dans la peur et la souffrance à s'y perdre. C'est assister 
au miracle de la transformation d'un instrument de souffrance en un instrument 
d'amour et de paix. C'est entrer au plus profond du mystère d'amour et de 
miséricorde de Dieu ; le mystère de la victoire pascale. 

Mystère duquel nous pouvons faire mémoire à chaque seconde, par un simple 
signe de croix effectué avec le plus grand amour et la plus grande tendresse envers 
Dieu.  

Karen TONDEUR, paroissienne  
 

Ce dimanche 
Messes à 9h30, 11h et 19h. 

Tractage aux portes en sortie des messes des groupes Even, Alpha et Laudato Si’. 
17h-19h : Adoration du St Sacrement. 



Entrée Victoire, tu règneras 

R/ Victoire, tu règneras ! Ô Croix tu 
nous sauveras !  

1. Rayonne sur le monde qui cherche la 
Vérité, ô croix source féconde d'amour 
et de liberté.   

2. Redonne la vaillance aux pauvres et 
aux malheureux. C'est toi, notre 
espérance, qui nous mèneras vers Dieu. 

3. Rassemble tous nos frères à l’ombre 
de tes grands bras. Par toi, Dieu notre 
Père au Ciel nous accueillera.  

Livre des Nombres (21, 4b-9) 

En ces jours-là, en chemin à travers le 
désert, le peuple perdit courage. Il 
récrimina contre Dieu et contre Moïse : 
« Pourquoi nous avoir fait monter 
d’Égypte ? Était-ce pour nous faire 
mourir dans le désert, où il n’y a ni pain 
ni eau ? Nous sommes dégoûtés de 
cette nourriture misérable ! » Alors le 
Seigneur envoya contre le peuple des 
serpents à la morsure brûlante, et 
beaucoup en moururent dans le peuple 
d’Israël. Le peuple vint vers Moïse et  
dit : « Nous avons péché, en 
récriminant contre le Seigneur et 
contre toi. Intercède auprès du 
Seigneur pour qu’il éloigne de nous les 
serpents. » Moïse intercéda pour le 
peuple, et le Seigneur dit à Moïse :  
« Fais-toi un serpent brûlant, et dresse-
le au sommet d’un mât : tous ceux qui 
auront été mordus, qu’ils le regardent, 
alors ils vivront ! » Moïse fit un serpent 
de bronze et le dressa au sommet du 
mât. Quand un homme était mordu par 
un serpent, et qu’il regardait vers le 
serpent de bronze, il restait en vie ! 
Psaume 77 
Ant/ N’oubliez pas les exploits du 
seigneur. 
Nous avons entendu et nous savons  
ce que nos pères nous ont raconté :  
et nous le redirons à l’âge qui vient  
les titres de gloire du Seigneur. 

Quand Dieu les frappait, ils le 
cherchaient, 

ils revenaient et se tournaient vers lui : 
ils se souvenaient que Dieu est leur 
rocher, 
et le Dieu Très-Haut, leur rédempteur.  

Mais de leur bouche ils le trompaient, 
de leur langue ils lui mentaient. 
Leur cœur n’était pas constant envers 
lui ; 
ils n’étaient pas fidèles à son alliance.  

Et lui, miséricordieux, 
Au lieu de détruire, il pardonnait ; 
maintes fois, il retint sa colère 
au lieu de réveiller sa violence. Ant/ 

Lettre de saint Paul Apôtre aux 
Philippiens (2, 6-11) 

Le Christ Jésus, ayant la condition de 
Dieu, ne retint pas jalousement le rang 
qui l’égalait à Dieu. Mais il s’est anéanti, 
prenant la condition de serviteur, 
devenant semblable aux hommes. 
Reconnu homme à son aspect, il s’est 
abaissé, devenant obéissant jusqu’à la 
mort, et la mort de la croix. C’est 
pourquoi Dieu l’a exalté : il l’a doté du 
Nom qui est au-dessus de tout nom, 
afin qu’au nom de Jésus tout genou 
fléchisse au ciel, sur terre et aux enfers, 
et que toute langue proclame : « Jésus 
Christ est Seigneur » à la gloire de Dieu 
le Père 

Alléluia. Alléluia. 
Nous t’adorons, ô Christ, et nous te 
bénissons : par ta Croix, tu as racheté le 
monde. Alléluia. 

Evangile de Jésus Christ selon saint Jean  
(3, 13-17) 

En ce temps-là, Jésus disait à  
Nicodème : « Nul n’est monté au ciel 
sinon celui qui est descendu du ciel, le 
Fils de l’homme. De même que le 
serpent de bronze fut élevé par Moïse 
dans le désert, ainsi faut-il que le Fils de 
l’homme soit élevé, afin qu’en lui tout 
homme qui croit ait la vie éternelle. Car 
Dieu a tellement aimé le monde qu’il a 
donné son Fils unique, afin que 
quiconque croit en lui ne se perde pas, 
mais obtienne la vie éternelle. Car Dieu 



a envoyé son Fils dans le monde, non 
pas pour juger le monde, mais pour 
que, par lui, le monde soit sauvé. »  

Prière universelle 
R/ Dieu de tendresse, souviens-toi 
de nous. 

1. Pour l’Église, pour que les yeux fixés 
sur ta croix glorieuse, elle témoigne 
inlassablement de l’immensité de ton 
amour pour le monde, Seigneur nous te 
prions. R/ 

2. Pour notre pays en proie au doute et 
à l’incertitude politiques, que ses 
dirigeants se mettent résolument, avec 
courage et humilité au service du bien 
commun et de la justice pour tous, 
Seigneur nous te prions. R/ 

3. Pour tous ceux qui souffrent de 
violence, de persécutions ou de famine, 
qu’ils trouvent dans le mystère de la 
Croix, consolation et force. Seigneur 
nous te prions. R/ 

4. Pour notre communauté paroissiale, 
qu’en cette période de rentrée elle 
déploie une énergie nouvelle pour 
annoncer le Christ avec audace et 
ferveur dans notre quartier, Seigneur 
nous te prions. R/ 

Offertoire C'est par ta grâce  

1. Tout mon être cherche d ́où viendra 
le secours, mon secours est en Dieu qui 
a créé les cieux. De toute détresse il 
vient me libérer, Lui le Dieu fidèle de 
toute éternité. 

R/ C'est par ta grâce, que je peux 
m ́approcher de toi, c ́est par ta 
grâce, que je suis racheté. Tu fais de 
moi, une nouvelle création, de la 
mort, tu m ́as sauvé, par ta 
résurrection. 

2. Tu connais mes craintes, tu connais 
mes pensées. Avant que je naisse, tu 
m ́avais appelé. Toujours tu pardonnes 
d ́un amour infini. Ta miséricorde est 
un chemin de vie. R/ 

 

 

Prière sur les offrandes  

Priez, frères et sœurs : que mon 
sacrifice, qui est aussi le vôtre, soit 
agréable à Dieu le Père tout-puissant. 

R : Que le Seigneur reçoive de vos 
mains ce sacrifice à la louange et à la 
gloire de son nom, pour notre bien et 
celui de toute l’Église.  

Communion : Mon Père, je 
m’abandonne à toi 

1. Mon Père, mon Père, je m’abandonne 
à toi. Fais de moi ce qu’il te plaira. Quoi 
que tu fasses, je te remercie, je suis prêt 
à tout, j’accepte tout, 

R/ Car tu es mon Père, je 
m’abandonne à toi, car tu es mon 
Père, je me confie en toi. (bis)  

2. Mon Père, mon Père, en toi je me 
confie ; en tes mains je mets mon esprit, 
je te le donne, le cœur plein d’amour. Je 
n’ai qu’un désir : t’appartenir, R/ 

Envoi Viens, sois ma lumière 

R/ Viens, sois ma lumière, mon feu 
d’amour, Porte-moi dans les cœurs 
des pauvres. Chez les malades, chez 
les mourants, allume la flamme de 
mon amour ! Viens, sois ma lumière, 
mon feu d’amour, porte-moi dans les 
cœurs des pauvres. Je les désire et je 
les aime, donne-moi leurs âmes, j’ai 
soif d’amour ! 

1. Ta vocation est d’aimer, de t’offrir, de 
sauver des âmes. C’est en faisant ce pas 
que tu réaliseras le désir de mon cœur 
pour toi ! R/ 

Rendons grâce  
pour les mariages 

de Adrien DAMADE 
et May BRANDFORD-GRIFFITH 

de Pierre-Marie ROBERT 
et Mahaut CELEYRON 

de Corentin ENGEL et Natalia FORESTI 

de Stanislas de VILLENEUVE 
et Bertille ERNOULT-DAIRINE 

et pour les baptêmes de 
Violette et Marius 



Du lundi 15 au samedi 20 septembre 2025  

Lundi 15 septembre : Notre-Dame des Douleurs, 
Conférence biblique « Le livre de l’Exode », avec Yvonne SCHNEIDER MAUNOURY de 
15h30 à 17h, ou de 20h à 21h30 à la Maison Paroissiale (36 rue Hermel). 

Mardi 16 septembre : saint Corneille et saint Cyprien, 
Journée portes ouvertes au Collège des Bernardins, de 14h à 18h : découverte des  
cours publics avec la possibilité de s'inscrire sur place pour les cours de la rentrée. 
Infos : www.collegedesbernardins.fr 
Mercredi 17 septembre : saint Robert Bellarmin, sainte Hildegarde, 
Catéchisme et éveil à la foi à 17h.  
Aumônerie des 6e et 5e de 18h à 19h30 (accueil à 17h30). 
Centre de loisirs : 8h30-18h. 
19h-21h : maraude avec l’Ordre de Malte au départ de la Maison Paroissiale  
(36 rue Hermel). Infos : delegationparis18-19-20@ordredemaltefrance.org 
Jeudi 18 septembre : 
Club des amis à 14h30 à la Maison Paroissiale (36 rue Hermel). 
Vendredi 19 septembre : saint Janvier, Notre-Dame de la Salette, 
Étude des quatre textes des lectures du dimanche de 15h30 à 17h à la Maison 
Paroissiale. 
Aumônerie des 4è et 3è à 18h et des lycéens à 19h30. 
Samedi 20 septembre : Les martyrs de Corée, 
Messe à 9h30, messe dominicale anticipée à 18h30. 

Samedi 20 septembre : « Sortons à la rencontre ! »  
Une matinée pour parler de notre paroisse et proposer les activités aux habitants 

de notre quartier. Après la messe de 9h30, café et consignes, puis tractage et 
rencontre deux par deux. À midi, prière et apéritif de conclusion. 

  
Congrès mission les 7, 8 et 9 novembre 2025  

Le grand évènement catholique de l’automne au Bercy Arena. Des milliers de 
chrétiens réunis pour se rencontrer et recevoir le souffle de la mission. Un groupe 

de paroissiens s’y rendra le samedi 8 novembre. Pour renseignements et 
réservation des places contacter Emilie : mimie.delaitre@gmail.com 

  
Les déjeuners du mardi et du vendredi du Pain Partagé menacés ! 

Nous recherchons un profil de manager pour conduire les déjeuner du Pain 
Partagé, disponible mardi et vendredi matin sauf durant les vacances. Belle 
équipe de bénévoles dont quelques « lieutenants ». Appui sur les services 
(finances, comptabilité, animation, recherche de bénévole…) du Secours 

Catholique. Plus de 100 convives. Un trésor de la vie paroissiale. 

Horaires des messes, adorations, chapelets, confessions  
pour cette semaine 

Lundi : messe à 19h.  
Du mardi au vendredi : messes à 7h30, 12h et 19h 
Accueil-confessions par un prêtre à l’accueil dans l’église  
Mardi, mercredi et vendredi de 17h à 18h45 et samedi de 16h30 à 18h15.  
Adoration du Saint-Sacrement tous les jours de 17h à 19h (18h30 le samedi),  
le vendredi de 12h30 à 14h 
Chapelet marial à 17h30, et chapelet de la miséricorde à 18h 
du lundi au vendredi à la crypte et le samedi dans la chapelle de la Vierge  


