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           Dimanche 20 avril 2025 

            La Résurrection du Seigneur 
 

En quoi le Christ a-t-il changé ta vie ?  
Quelques paroles des baptisés de Pâques 

Quand j’ai rencontré le Christ au Sacré-Cœur, j’ai senti un amour brûlant qui 
m’appelait personnellement. Le Christ a touché mon cœur au moment où je ne m’y 
attendais pas. Il m’a appris à faire confiance, à me laisser aimer, et à espérer. Il est 
mon guide, et me donne une paix profonde que je n’avais jamais connue. 
Aujourd’hui, je ne marche plus seule mais je marche avec Lui, guidée par sa lumière. 
Manon 

Le Christ a donné un sens profond à ma vie, une espérance qui ne déçoit pas. Il 
m’apprend chaque jour à aimer vraiment et à croire malgré les épreuves. Nelson 

Le Christ m'a apporté beaucoup de paix. Depuis que je me suis approchée de 
Dieu, je ressens une plénitude et une sérénité à propos de la vie, dont je ne 
pensais pas manquer ou ne pas avoir besoin jusqu'à présent.  Elise 
Le Christ a transformé ma vie en renforçant ma foi, ce qui m’a apporté une plus grande 
confiance en moi. Grâce au Christ, je garde l’espoir, dans les moments difficiles. Sa 
présence m’aide à vivre mon quotidien avec une vision pleine de gratitude. William 

Ma rencontre avec le Christ et avec Marie (les deux sont indissociables dans mon 
cheminement, c'est Marie qui est venue me chercher pour me mener à son Fils) a 
bouleversé ma vie. Le Christ habite ma vie en permanence, j'ai conscience de sa 
présence à mes côtés à tout moment, il n'est plus lointain, il m'accompagne et 
forcément quand on a pris conscience de cela, on est plus attentifs à nos faits et 
gestes, à nos paroles. Un autre changement majeur, c'est une conscience encore plus 
aigüe que nous sommes tous véritablement enfants de Dieu.  Aïcha-Sophie 

Alors qu’auparavant je me lamentais beaucoup, aujourd’hui je vis dans une paix et une 
confiance imperturbable. Je prends plaisir à prier, à parler à Jésus. Quand je regarde 
les autres, je vois en eux l’image de Dieu ; alors je ne me prends pas la tête avec eux. 
Benoit 

Le Christ est devenu un guide dans ma vie, une lumière qui éclaire mon chemin. Grâce 
à Lui, j’avance avec plus d’espoir et de confiance, même dans les moments de doute. 
Sa présence m’a réconciliée avec moi-même et m’aide à voir la beauté même au cœur 
des épreuves. Axelle 

Le Christ a changé ma vie en m’offrant une boussole intérieure pour guider mes 
choix. Il m’a appris à faire confiance à ce qui est bon en moi, à avancer avec paix et 
courage. Sa présence m’inspire au quotidien d’aimer sans condition, à pardonner, à 
me relever après les chutes. Par sa lumière, j’apprends à poser des actes justes et à 
chercher la vérité, même dans les petites choses. Il m’aide à vivre pleinement, dans 
l’espérance et la joie. Magalie  

 
Ce dimanche de Pâques 

Messes à 9h30, 11h et 19h. 
Adoration du Saint-Sacrement de 17h à 19h.  

Si ce n’est déjà fait, n’oubliez pas votre don de Carême : vous trouverez plusieurs 
propositions sur le tract rose « Carême et Semaine sainte » 
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Entrée : Chrétiens chantons 
1. Chrétiens, chantons le Dieu vainqueur ! 
Fêtons la Pâque du Seigneur ! Acclamons-
le d'un même cœur, Alléluia ! 
R/ Alléluia, Alléluia, Alléluia ! 
2. De son tombeau, Jésus surgit. Il nous 
délivre de la nuit, et dans nos cœurs le 
jour a lui, Alléluia ! R/ 
3. Nouveau Moïse ouvrant les eaux, Il sort 
vainqueur de son tombeau : Il est 
Seigneur des temps nouveaux, Alléluia ! 
R/ 
4. L'Agneau pascal est immolé ; Il est 
vivant, ressuscité, Splendeur du monde 
racheté, Alléluia ! R/ 
Aspersion : J’ai vu des fleuves d’eau vive 
J’ai vu des fleuves d’eau vive, Alléluia, 
alléluia ! Jaillir du côté du temple ! 
Alléluia, alléluia ! 
J’ai vu la source du temple, Alléluia, 
alléluia ! Grandir en un fleuve immense ! 
Alléluia, alléluia ! 
Tous ceux que lave l’eau vive,  
Alléluia, alléluia ! Acclament et chantent  
la gloire ! Alléluia, alléluia ! 
Ton cœur, Jésus est la source,  
Alléluia, alléluia ! D’où coule l’eau de la  
grâce ! Alléluia, alléluia ! 
Livre des Actes des Apôtres  
(10, 34a.37-43) 
En ces jours-là, quand Pierre arriva à 
Césarée chez un centurion de l’armée 
romaine, il prit la parole et dit : « Vous 
savez ce qui s’est passé à travers tout le 
pays des Juifs, depuis les 
commencements en Galilée, après le 
baptême proclamé par Jean : Jésus de 
Nazareth, Dieu lui a donné l’onction 
d’Esprit Saint et de puissance. Là où il 
passait, il faisait le bien et guérissait tous 
ceux qui étaient sous le pouvoir du 
diable, car Dieu était avec lui. Et nous, 
nous sommes témoins de tout ce qu’il a 
fait dans le pays des Juifs et à Jérusalem. 
Celui qu’ils ont supprimé en le 
suspendant au bois du supplice, Dieu l’a 
ressuscité le troisième jour. Il lui a donné 
de se manifester, non pas à tout le peuple, 
mais à des témoins que Dieu avait choisis 
d’avance, à nous qui avons mangé et bu 
avec lui après sa résurrection d’entre les 
morts. Dieu nous a chargés d’annoncer au 
peuple et de témoigner que lui-même l’a 
établi Juge des vivants et des morts. C’est 
à Jésus que tous les prophètes rendent ce 
témoignage : Quiconque croit en lui reçoit 
par son nom le pardon de ses péchés. » 

Psaume 117  
Ant/ Ce jour que fît le Seigneur est un 
jour de joie, Alléluia ! 
Rendez grâce au Seigneur : il est bon ! 
Éternel est son amour ! 
Oui que le dise Israël 
Éternel est son amour ! 
Le bras du Seigneur se lève, 
le bras du Seigneur est fort ! 
Non, je ne mourrai pas, je vivrai, 
pour annoncer les actions du Seigneur. 
La pierre qu'ont rejetée les bâtisseurs 
est devenue la pierre d'angle : 
c'est là l'œuvre du Seigneur, 
la merveille devant nos yeux. Ant/ 
Lettre de saint Paul Apôtre aux Colossiens  
(3, 1-4) 
Frères, si vous êtes ressuscités avec le 
Christ, recherchez les réalités d’en haut : 
c’est là qu’est le Christ, assis à la droite de 
Dieu. Pensez aux réalités d’en haut, non à 
celles de la terre. En effet, vous êtes 
passés par la mort, et votre vie reste 
cachée avec le Christ en Dieu. Quand 
paraîtra le Christ, votre vie, alors vous 
aussi, vous paraîtrez avec lui dans la 
gloire. 
Séquence de Pâques  
(sauf à la messe de 11h) 
Victimæ pascháli láudes immolent 
christiáni.  
Agnus redémit óves :  
Christus innocens Pátri reconciliávit 
peccatóres. 
Mors et vitaduéllo conflixére mirándo ; 
dux vitae mórtuus, régnat vivus. 
Dic nóbis Maria, quid vidisti in via ?  
Sepúlcrum Christi viventis,  
et glóriam vidi resurgéntis :  
Angélicos téstes, sudárium, et véstes. 
Suréxit Christus spes méa :  
praecédet súos in Galilæam. 
Scimus Christum surrexisse a mórtuis 
vere ;  
Tu nóbis victor Rex meserére. Amen. 
Allelúia.  
Traduction : À la Victime pascale, 
chrétiens, offrez le sacrifice de louange. 
L'Agneau a racheté les brebis ; le Christ 
innocent a réconcilié l'homme pécheur 
avec le Père. La mort et la vie 
s'affrontèrent en un duel prodigieux. Le 
Maître de la vie mourut ; vivant, il règne.  
« Dis-nous, Marie Madeleine, qu'as-tu vu 
en chemin ? » « J'ai vu le sépulcre du Christ 
vivant, j'ai vu la gloire du Ressuscité. J'ai 
vu les anges ses témoins, le suaire et les 
vêtements. Le Christ, mon espérance, est 



ressuscité ! Il vous précédera en Galilée. » 
Nous le savons : le Christ est vraiment 
ressuscité des morts. Roi victorieux, 
prends-nous tous en pitié !  
Alléluia. Alléluia. 
Notre Pâque immolée, c’est le Christ ! 
Célébrons la Fête dans le Seigneur ! 
Alléluia. 
Évangile de Jésus Christ selon saint Jean  
(20, 1-9) 
Le premier jour de la semaine, Marie 
Madeleine se rend au tombeau de grand 
matin ; c’était encore les ténèbres. Elle 
s’aperçoit que la pierre a été enlevée du 
tombeau. Elle court donc trouver Simon-
Pierre et l’autre disciple, celui que Jésus 
aimait, et elle leur dit : « On a enlevé le 
Seigneur de son tombeau, et nous ne 
savons pas où on l’a déposé. » Pierre 
partit donc avec l’autre disciple pour se 
rendre au tombeau. Ils couraient tous 
deux ensembles, mais l’autre disciple 
courut plus vite que Pierre et arriva le 
premier au tombeau. En se penchant, il 
s’aperçoit que les linges sont posés à  
plat ; cependant il n’entre pas. Simon-
Pierre, qui le suivait, arrive à son tour. Il 
entre dans le tombeau ; il aperçoit les 
linges, posés à plat, ainsi que le suaire qui 
avait entouré la tête de Jésus, non pas 
posé avec les linges, mais roulé à part à sa 
place. C’est alors qu’entra l’autre disciple, 
lui qui était arrivé le premier au tombeau. 
Il vit, et il crut. Jusque-là, en effet, les 
disciples n’avaient pas compris que, selon 
l’Écriture, il fallait que Jésus ressuscite 
d’entre les morts. 

À 11, célébration des baptêmes de 
Marthe, Lutricia, Timéo, Kallista, 

Matéo, Aimée-Alicia, Gaspard, Lola, 
Sara-Emmanuella  

et la petite Michelle 
Litanie des Saints 
Seigneur, prends pitié, 
Seigneur, prends pitié. 
0 Christ prends pitié, 
0 Christ, prends pitié. 
Seigneur, prends pitié, 
Seigneur, prends pitié. 
Sainte Marie, Priez pour nous. 
Sainte Mère de Dieu,  
Priez pour nous. 
Sainte Vierge des vierges, 
Priez pour nous. 
Saint Michel, Gabriel et Raphaël, 
Priez…  
 

Chant : viens Esprit de sainteté 
R/ Viens, Esprit de Sainteté, 
viens, Esprit de Lumière,  
viens, Esprit de Feu,  
viens nous embraser. 
Profession de foi et rénovation du 
baptême 
« Je le rejette » 
« Je crois » 
Après les baptêmes : 
Proclamez que le Seigneur est bon, 
éternel est son amour ! 
Que le dise la maison d'Israël, éternel 
est son amour ! 
R/ Alléluia, alléluia, alléluia (x2) 
Le Seigneur est ma force et mon 
chant, le Seigneur est mon salut. 
Je ne mourrai pas non je vivrai, 
je dirai l'œuvre de Dieu.  
R/ Alléluia, alléluia, alléluia (x2) 
Communion : En marchant vers toi, 
Seigneur :  
R/ En marchant vers toi, Seigneur, 
notre cœur est plein de joie : ta 
lumière nous conduit vers le Père 
dans l'Esprit, au Royaume de la Vie. 
1. Par ce pain que nous mangeons, pain 
des pauvres, pain des forts, tu restaures 
notre corps, tu apaises notre faim, 
jusqu'au jour de ton retour. R/ 
2. Par ce pain que nous mangeons, pain 
des anges, pain du ciel, tu nourris nos 
corps mortels, tu nous ouvres le banquet 
qui n'aura jamais de fin. R/ 
3. Par ce pain que nous mangeons, pain 
unique, pain rompu, tu rassembles les 
croyants, peuple saint de baptisés 
appelés à l'unité. R/ 
Envoi : À Toi la gloire 

R/ À Toi la gloire, O Ressuscité ! À Toi 
la victoire pour l’éternité !  
1. Brillant de lumière, l’ange est 
descendu. Il roule la pierre du tombeau 
vaincu ! R/ 
2. Sois dans l’allégresse, peuple du 
Seigneur, et redis sans cesse que Christ 
est vainqueur ! R/ 

Nous rendons grâce  
pour les baptêmes 

de Sophie, William, Benoit, Axelle, 
Magalie, Innès, Elisa, Marion, Elise, 

Nelson et la petite Annie-Grace 
au cours de la nuit de Pâques ;  

Alléluia !! Magnificat !!! 



Du lundi 21 au samedi 26 avril 2025 
Du lundi au vendredi à la crypte et le samedi dans la chapelle de la Vierge :  

chapelet marial à 17h30, et chapelet de la Miséricorde à 18h 

Horaires des messes en semaine pendant les vacances scolaires : messe unique à 19h, 
précédée de l’adoration à 17h,²- sauf lundi de Pâques, messes à 11h et 19h.  

Lundi de Pâques 21 avril : messes à 11h et à 19h.  
Adoration du Saint-Sacrement de 17h à 19h.  
Mardi de Pâques 22 avril : messe à 19h. 
Adoration du Saint-Sacrement de 17h à 19h. 
Mercredi de Pâques 23 avril : messe à 19h. 
Adoration-confessions Adonaï de 20h à 21h à la chapelle de la Vierge  
(entrer par la rue Hermel). 
Jeudi de Pâques 24 avril : messes à 7h30 (à la crypte), 12h et 19h.  
Club des amis à 14h30 à la Maison Paroissiale. 
Vendredi de Pâques 25 avril : messe à 19h.  
Adoration du Saint-Sacrement de 17h à 19h. 
Samedi de Pâques 26 avril : messe à 9h30. Messe dominicale anticipée à 18h30. 

En prévision de la prochaine brocante paroissiale des 24 et 25 mai 2025 
On peut apporter des objets à la Maison Paroissiale le mercredi et le vendredi 
entre 18h et 20h, ou à la sacristie tous les jours (livres d’art et livres chrétiens ; 

CD ; DVD ; objets anciens de brocante et de décoration, tableaux, gravures ; petit 
électro-ménager en parfait état ; vaisselle de qualité ; jouets d’enfants.  

– AUCUN VÊTEMENT – 
(uniquement accessoires : foulards, cravates, sacs à main, bijoux, chapeaux…)     

Spectacle exceptionnel à ne pas rater : NOE 
Un texte passionnant écrit par Fabrice Hadjadj, une mise en scène de Siffreine Michel 

qui embarque chaque spectateur dans la grande épopée de Noé.  
Un-deux-en-scène poétique, drôle et profond qui vous tient en haleine de bout en bout 

mené par Jeanne Chauvin et Esther Hadjadj. 
Représentation exceptionnelle à la Maison Paroissiale le 4 mai à 15h ! 

Réservation gratuite et obligatoire : tickets à retirer dans l’église à l’accueil  
ou à la sacristie, ou à la loge de la Maison Paroissiale.      

Pèlerinage paroissial à Rome pour le Jubilé 2025 
 du dimanche 26 au jeudi 30 octobre 

Voyage en avion, hébergement à la Casa San Juan de Avila. 
Programme assez dynamique et découverte de nombreux lieux inhabituels. 

Détails et inscription via les bulletins au fond de l’église.     
Du 7 au 11 juillet : le Pélé VTT !  

5 jours de camp itinérant de Vernon au Sacré-Cœur pour les collégiens. 
Les 5-6 juillet, pré-camp pour les lycéens qui s'occupent ensuite de la logistique.  

Coût : 150€. Info et inscriptions : pelevtt75@gmail.com     
Pèlerinage EVEN en Pologne du 17 au 27 juillet  

sur les traces de saint Jean-Paul II !  
Pour les 18-30 ans qui souhaitent rejoindre un groupe dynamique qui cherche à 

mieux connaitre Dieu. Visites, topos, randonnées, temps d’équipes, moments 
conviviaux… Trajets en car, départ le soir du 17 juillet.     

Transmettre à l’Église 
Le guide pratique des legs, assurance-vie et donation est disponible à l’accueil. 
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