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A la suite de saint François et de sainte Claire 

En pèlerinage paroissial à Assise, nous avons cheminé sur les pas de François et Claire 
et nous avons appris à mieux les connaître. 
Durant ces quelques jours, nous avons contemplé les paysages harmonieux de l’Ombrie, 
les champs d’oliviers et les villages accrochés aux montagnes. Nous avons marché dans 
les anciennes rues d’Assise, nous avons admiré les églises, les fresques de Giotto et les 
œuvres d’art innombrables. Mais ce n’est pas là l’essentiel ! 
En annonçant le Royaume de Dieu ou au service des pauvres, François a voulu 
ressembler de plus en plus à Jésus. Chaque épisode de sa vie renvoie à l’Evangile à tel 
point que François a été appelé le miroir du Christ. « En ce temps-là, François prit avec 
lui quelques frères et les emmena, eux seuls, à l’écart sur une haute montagne, La 
Verna. » C’est là qu’il reçut les stigmates pour devenir encore plus semblable à Jésus 
Crucifié. Cela s’est passé en 1224, il y a 800 ans cette année. 
Claire a entendu aussi cet appel à tout quitter pour suivre Jésus. Nous avons eu la chance 
de rencontrer deux sœurs clarisses qui nous ont offert un magnifique témoignage de 
leur vocation, pleines de joie et de liberté intérieure. 
Et nous avons été touchés par Carlo Acutis, qui repose dans l’église Sainte-Marie 
Majeure à Assise. Pendant sa courte vie, il a mis ses talents en informatique au service 
de l’Evangile et il était soucieux des pauvres, des personnes handicapées et des 
personnes âgées. Il a dit que «Le bonheur c’est d’avoir le regard tourné vers Dieu. La 
tristesse c’est d’avoir le regard tourné vers soi-même». 
Ce pèlerinage a été aussi un temps de prière et de vie fraternelle avec beaucoup de 
bienveillance, d’attention et de partage entre tous. « Oui, il est bon, il est doux pour des 
frères de vivre ensemble et d'être unis ! (Psaume 132,1) » 
Et maintenant, quels pas de plus allons-nous faire pour devenir davantage « miroir du 
Christ » et mettre nos talents au service de nos frères ?  

François Rivière, paroissien et pèlerin  
Ce dimanche 

Messes à 9h30, 11h et 19h. 
17h-19h : Adoration du St Sacrement. 

À toutes les messes, « traditio » du Notre Père et du Credo pour quelques-uns 
des catéchumènes qui ont été appelés à recevoir le baptême pour Pâques : 

Sarah, Sabrina, Harry-Steven, Mélanie, Emmanuelle, Karen,  
Alexia, Lucie, Jérémy et Kevin. 

 Les Conférences de Carême de Notre-Dame de Paris 
« La mystérieuse musique des sacrements » littérature et spiritualité 
Le dimanche à 16h30 à St Germain l’Auxerrois (Paris 1er), sur France Culture  

(93.5 FM) et KTOTV, rediffusée sur RCF chaque lundi à 21h. 
Conférence sur Paul Claudel intitulée « Une esthétique sacramentelle » 

par Dominique Millet-Gérard le dimanche 25 février à 16h30.  
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Entrée : Seigneur, avec toi nous irons au 
désert 
1. Seigneur, avec toi nous irons au 
désert, poussés comme toi par l'Esprit. 
Seigneur, avec toi nous irons au désert, 
poussés comme toi par l'Esprit.  
Et nous mangerons la Parole de Dieu, et 
nous choisirons notre Dieu. Et nous 
fêterons notre Pâque au désert, nous 
vivrons le désert avec toi. 
2. Seigneur, nous irons au désert pour 
guérir, poussés comme toi par l'Esprit. 
Seigneur, nous irons au désert pour 
guérir, poussés comme toi par l'Esprit. 
Et tu ôteras de nos cœurs le péché, et tu 
guériras notre mal. Et nous fêterons 
notre Pâque au désert, ô vivant qui 
engendre la vie. 
3. Seigneur, nous irons au désert pour 
prier, poussés comme toi par l'Esprit. 
Seigneur, nous irons au désert pour 
prier, poussés comme toi par l'Esprit 
Et nous goûterons le silence de Dieu, et 
nous renaîtrons dans la joie. Et nous 
fêterons notre Pâque au désert, nous 
irons dans la force de Dieu.  
Livre de la Génèse (22, 1-2.9-13.15-18) 
En ces jours-là, Dieu mit Abraham à 
l’épreuve. Il lui dit : « Abraham ! » Celui-
ci répondit : « Me voici ! » Dieu dit : « 
Prends ton fils, ton unique, celui que tu 
aimes, Isaac, va au pays de Moriah, et là 
tu l’offriras en holocauste sur la 
montagne que je t’indiquerai. » Ils 
arrivèrent à l’endroit que Dieu avait 
indiqué. Abraham y bâtit l’autel et 
disposa le bois ; puis il lia son fils Isaac 
et le mit sur l’autel, par-dessus le bois. 
Abraham étendit la main et saisit le 
couteau pour immoler son fils. Mais 
l’ange du Seigneur l’appela du haut du 
ciel et dit : « Abraham ! Abraham ! » Il 
répondit : « Me voici ! » L’ange lui dit : « 
Ne porte pas la main sur le garçon ! Ne 
lui fais aucun mal ! Je sais maintenant 
que tu crains Dieu : tu ne m’as pas 
refusé ton fils, ton unique. » Abraham 
leva les yeux et vit un bélier retenu par 
les cornes dans un buisson. Il alla 
prendre le bélier et l’offrit en 
holocauste à la place de son fils. Du ciel, 
l’ange du Seigneur appela une seconde 
fois Abraham. Il déclara : « Je le jure par 
moi-même, oracle du Seigneur : parce 
que tu as fait cela, parce que tu ne m’as 

pas refusé ton fils, ton unique, je te 
comblerai de bénédictions, je rendrai ta 
descendance aussi nombreuse que les 
étoiles du ciel et que le sable au bord de 
la mer, et ta descendance occupera les 
places fortes de ses ennemis. Puisque 
tu as écouté ma voix, toutes les nations 
de la terre s’adresseront l’une à l’autre 
la bénédiction par le nom de ta 
descendance. » 
Psaume 115 
Ant/ Je marcherai en présence du 
seigneur sur la terre des vivants.   
Je crois, et je parlerai, 
moi qui ai beaucoup souffert. 
Il en coûte au Seigneur 
de voir mourir les siens ! 
Ne suis-je pas, Seigneur, ton serviteur, 
moi dont tu brisas les chaînes ? 
Je t'offrirai le sacrifice d'action de 
grâce, 
j'invoquerai le nom du Seigneur. 
Je tiendrai mes promesses au Seigneur,  
oui, devant tout son peuple, 
à l'entrée de la maison du Seigneur,  
au milieu de Jérusalem ! Ant/ 
Première lettre de saint Paul apôtre aux 
Romains (8, 31b-34) 
Frères, si Dieu est pour nous, qui sera 
contre nous ? Il n’a pas épargné son 
propre Fils, mais il l’a livré pour nous 
tous : comment pourrait-il, avec lui, ne 
pas nous donner tout ? Qui accusera 
ceux que Dieu a choisis ? Dieu est celui 
qui rend juste : alors, qui pourra 
condamner ? Le Christ Jésus est mort ; 
bien plus, il est ressuscité, il est à la 
droite de Dieu, il intercède pour nous.  
Acclamation 
R/ Gloire au Christ, 
Parole éternelle du Dieu vivant. 
Gloire à toi, Seigneur. 
De la nuée lumineuse, 
la voix du Père a retenti : 
« Celui-ci est mon Fils bien-aimé, 
écoutez-le ! » R/ 
Évangile de Jésus Christ selon saint Marc  
(9, 2-10) 
En ce temps-là, Jésus prit avec lui 
Pierre, Jacques et Jean, et les emmena, 
eux seuls, à l’écart sur une haute 
montagne. Et il fut transfiguré devant 
eux. Ses vêtements devinrent 
resplendissants, d’une blancheur telle 



que personne sur terre ne peut obtenir 
une blancheur pareille. Élie leur 
apparut avec Moïse, et tous deux 
s’entretenaient avec Jésus. Pierre alors 
prend la parole et dit à Jésus : « Rabbi, il 
est bon que nous soyons ici ! Dressons 
donc trois tentes : une pour toi, une 
pour Moïse, et une pour Élie. » De fait, 
Pierre ne savait que dire, tant leur 
frayeur était grande. Survint une nuée 
qui les couvrit de son ombre, et de la 
nuée une voix se fit entendre : « Celui-ci 
est mon Fils bien-aimé : écoutez-le ! » 
Soudain, regardant tout autour, ils ne 
virent plus que Jésus seul avec eux. Ils 
descendirent de la montagne, et Jésus 
leur ordonna de ne raconter à personne 
ce qu’ils avaient vu, avant que le Fils de 
l’homme soit ressuscité d’entre les 
morts. Et ils restèrent fermement 
attachés à cette parole, tout en se 
demandant entre eux ce que voulait 
dire : « ressusciter d’entre les morts ». 
Traditio du Notre-Père et du Credo aux 
catéchumènes 
Offertoire : Le Christ va se manifester 
R/ Le Christ va se manifester parmi 
nous, Celui qui est, qui était et qui 
vient, Dieu parmi nous va dresser sa 
tente.  
1. La parole qui donne la paix a déjà 
retenti, le salut annoncé est au milieu 
de nous. Que la discorde et la haine 
s’éloignent de nos cœurs, que l’amour 
du Christ notre Seigneur les habite ! R/ 
2. Vous tous, ministres du Seigneur, 
célébrez le Seigneur ! Avec les 
créatures des cieux, chantez sa gloire et 
sa sainteté. Vous tous, fidèles 
rassemblés autour de cet autel royal et 
saint, venez adorer le Christ qui habite 
au milieu de nous avec tous les saints 
du ciel. R/ 
Prière sur les offrandes :  
Priez, frères et sœurs : que mon 
sacrifice, qui est aussi le vôtre, soit 
agréable à Dieu le Père tout-puissant. 
R : Que le Seigneur reçoive de vos 
mains ce sacrifice / à la louange et à 
la gloire de son nom / pour notre 
bien et celui de toute l’Eglise.  
Communion : Pour que l’homme soit un 
fils 
1. Pour que l'homme soit un fils à son 
image, Dieu l'a travaillé au souffle de 

l'Esprit. Lorsque nous n'avions ni 
forme, ni visage, son amour nous voyait 
libres comme lui, son amour nous 
voyait libres comme lui. 
2. Nous tenions de Dieu la grâce de la 
vie, nous l'avons tenue captive du 
péché : haine et mort se sont liguées 
pour l'injustice, et la loi de tout amour 
fut délaissée, et la loi de tout amour fut 
délaissée. 
3. Quand ce fut le jour et l'heure 
favorable, Dieu nous a donné Jésus, le 
Bien-Aimé : l'arbre de la croix indique 
le passage, vers un monde où toute 
chose est consacrée, vers un monde où 
toute chose est consacrée. 
Envoi : Vivons en enfant de lumière 

R/ Bénis le Seigneur, ô mon âme, du 
fond de mon être, son saint nom. 
Bénis le Seigneur, ô mon âme, et 
n'oublie aucun de ses bienfaits. 
1. Le Seigneur est tendresse et pitié, 
lent à la colère et plein d'amour, sa 
justice demeure à jamais. Bénis le 
Seigneur, ô mon âme ! R/ 
2. Il pardonne toutes tes fautes, de tes 
maladies il te guérit, à la fosse il rachète 
ta vie, bénis le Seigneur ô mon âme ! R/   

Rendons grâce 
pour les baptêmes de Madeleine, 

Esther, Mahaut et Léon, 
et pour Thérèse qui se prépare à la 

confirmation et a professé la pleine foi 
de l’Eglise Catholique.  

 
Prions pour  

Alice AFANOU (79 ans) 
dont les obsèques ont été célébrées  

mardi dernier.  

À l’attention de tous les paroissiens 
et des parents des jeunes enfants 

Les parents qui voient que leur enfant 
perd son calme peuvent trouver refuge 
dans l’espace d’accueil situé à gauche 

derrière le chœur. Un haut-parleur 
permet d’y suivre la messe. 

Merci aux jeunes parents de se 
montrer réalistes, et à tous les 

paroissiens de se montrer 
prévenants et délicats  



Du lundi 26 février au samedi 2 mars 2024 
Lundi 26 février : messe à 19h. Adoration du Saint-Sacrement de 17h à 19h. 
Conférence biblique « La traversée du désert », avec Yvonne SCHNEIDER 
MAUNOURY de 15h30 à 17h, ou de 20h à 21h30 à la Maison Paroissiale (36 
Hermel). 
Mardi 27 février : saint Grégoire de Narek, messe à 12h et 19h.  
Adoration du Saint-Sacrement de 17h à 19h. 
Soirée du parcours Alpha à 20h à la Maison Paroissiale. 
Réunion du Groupe de Travail Laudato Si’ à 20h30 à la Maison Paroissiale. 
Réunion du groupe EVEN : de 20h30 à 22h15, à la crypte. 
Mercredi 28 février : bienheureux Daniel Brottier,  
Messes à 7h30 (à la crypte), 12h et 19h.  
Centre de loisirs : 8h30-18h. 
Catéchisme à 17h. Aumônerie des 6e et 5e de 18h à 19h30 (accueil à 17h30). 
20h30-22h : Etude du livre des Actes des Apôtres à la Maison paroissiale.  
Jeudi 29 février : messes à 7h30 (à la crypte), 12h et 19h.  
Adoration du Saint-Sacrement de 17h à 19h.  
Club des amis à 14h30 à la Maison Paroissiale. 
Prière et partage du pain après la messe de 19h pour le jeûne du vendredi 
(salle Sainte Famille, entrée par l’accueil de l’église). 
Vendredi 1er mars : messes à 7h30 (à la crypte), 12h (suivie de l’adoration jusque 
14h) et à 19h. Adoration du Saint-Sacrement de 17h à 19h. 
A 10h30 : obsèques de Jean Philippe LEMOINE (96 ans) 
A 14h30 : obsèques de Yves BUREAU (82 ans) 
Étude des quatre textes des lectures du dimanche de 15h30 à 17h à la Maison 
Paroissiale. 
17h30 : lecture de la Passion dans les écrits de Luisa Picarreta  
(au fond de l’église devant le Grand Crucifix). 
19h40 : chemin de croix dans l’église. 
Aumônerie des 4è et 3è à 18h et des lycéens à 19h30. 
Samedi 2 mars : messe à 9h30. Messe dominicale anticipée à 18h30.        

Carême 
Confessions à la basilique du Sacré-Cœur : tous les jours de 10h à 12h,  

de 15h30 à 17h30 et de 20h15 à 21h45. 
Confessions à la paroisse : chaque jour de 17h à 19h (16h30-18h30 le samedi). 

Chemin de Croix tous les vendredis de Carême à 19h40 : à compter du 16 février.  
Chapelet des familles le samedi à 17h30 (Chapelle de la Vierge) 

Retraite de Carême 18-30 ans : le Service des Vocations du Diocèse de Paris, en 
partenariat avec l’Espace Cardinal, EVEN, Jeunes à Paris et plusieurs établissements 

scolaires parisiens, propose une retraite spécifique 18-30 ans pour le temps du 
Carême. Programme : Méditer quotidiennement ; S’engager ; Se retrouver en cordée 

de 4 ; Temps forts en paroisse ; Retraite tous ensemble les 2 et 3 mars.  
Renseignements et inscriptions sur le site du diocèse de Paris.  

Dernier jour pour s’inscrire  
Retraite paroissiale à l’abbaye de Notre-Dame du Bec Hellouin 
Du vendredi soir 1er mars au dimanche 3 mars 2024 sur le thème :  

"Les signes de la présence de Dieu dans nos vies" avec Yvonne SCHNEIDER-
MAUNOURY, Marie-Claire MASSON et le Père Bernard QUÉRUEL. 

Informations et inscriptions sur les bulletins au fond de l’église.  

https://dioceseparis.fr/-retraite-careme-18-30-ans-.html#ancre6967
https://dioceseparis.fr/-retraite-careme-18-30-ans-.html#ancre6968
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