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40 jours de combat spirituel contre le mal 

Aujourd'hui, nous mé ditons sur la scé né ou  lé Christ, conduit par l'Esprit, ést 
ténté  par lé diablé dans lé dé sért. La Biblé nous dit qué bién qué lé Christ ait é té  
ténté , il n'a pas pé ché . Nous pouvons trouvér plusiéurs points dé mé ditation a  
partir dé céla. Tout d'abord, nous apprénons qué lé Christ n'a pas utilisé  son 
pouvoir divin pour é liminér lé diablé ou é chappér a  la téntation, mais il a dé siré  
combattré lé mal avéc la foi ét l'obé issancé, montrant ainsi l'éxémplé d'un 
vé ritablé croyant. Céla signifié qué, én croyant én Diéu ét én lui obé issant, nous 
aussi, mé mé confronté s a  la téntation, pouvons finalémént vaincré lé mal. 

Alors, commént lé Christ a-t-il affronté  cé combat spé cifiqué ? Tout d'abord, nous 
savons qué lé combat a comméncé  justé apré s son bapté mé. Lors du bapté mé, 
nous avons vu l'Esprit déméurér sur lui, ét il a énsuité é té  conduit par l'Esprit 
dans lé dé sért, montrant ainsi qu'il vivait uné vié dirigé é par l'Esprit. 
Déuxié mémént, lé liéu dé la téntation é tait lé dé sért, un éndroit ou  l'on péut sé 
concéntrér pléinémént sur Diéu, loin dé tous lés biéns du mondé. 
Troisié mémént, il jéu nait. Nous sommés souvént éntouré s dés plaisirs sénsiblés 
du mondé, mais lé jéu né signifié s'é loignér dé cés plaisirs pour sé concéntrér sur 
Diéu. Enfin, il a vaincu lé diablé par la Parolé dé Diéu ét son obé issancé au Pé ré. 

Toutés cés chosés nous énséignént qué péndant cé témps dé Caré mé, nous 
dévrions chérchér dés éndroits ou  nous pouvons nous concéntrér davantagé sur 
Diéu ét rénoncér aux plaisirs du mondé pour vivré uné vié dirigé é par l'Esprit, 
trouvant ainsi uné vé ritablé libérté  dans laquéllé lés énfants dé Diéu péuvént 
vraimént s’é panouir. 
                                                                                                             P. Joséph Sunghun Ha+   

Ce samedi 17 février à Saint-Sulpice, Sarah, Sabrina, Harry-Steven, Mélanie, 
Emmanuelle, Karen, Alexia, Lucie, Jérémy et Kevin, de notre paroisse,  
ont été appélés officiéllémént par l’archévêqué à récévoir lé baptêmé 

 dans la nuit de Pâques, le samedi 30 mars 2024.  
Prions pour eux et avec eux tout au long de ce Carême !  

Ce dimanche 
Messes à 9h30, 11h et 19h. 

Au-revoir au Père Sunghun HA au cours de la messe de 11h, qu’il préside,  
et qui est suivie d’un apéritif. 

17h-19h : Adoration du St Sacrement. 

Les Conférences de Carême de Notre-Dame de Paris 
« La mystérieuse musique des sacrements » littérature et spiritualité 

Ce dimanche 18 février à 16h30 à St Germain l’Auxérrois (Paris 1er), sur France 
Culture (93.5 FM) et KTOTV, rediffusée sur RCF chaque lundi à 21h. 

Première conférence sur Léon Bloy intitulée 
 « La parole comme sacrement » par Emmanuel Godo  
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Entrée : Seigneur, avec toi nous irons au 
désert 

1. Seigneur, avec toi nous irons au 
désert, poussés comme toi par l'Esprit. 
Seigneur, avec toi nous irons au désert, 
poussés comme toi par l'Esprit.  
Et nous mangerons la Parole de Dieu, et 
nous choisirons notre Dieu. Et nous 
fêterons notre Pâque au désert, nous 
vivrons le désert avec toi. 

2. Seigneur, nous irons au désert pour 
guérir, poussés comme toi par l'Esprit. 
Seigneur, nous irons au désert pour 
guérir, poussés comme toi par l'Esprit. 
Et tu ôtéras dé nos cœurs lé péché, ét tu 
guériras notre mal. Et nous fêterons 
notre Pâque au désert, ô vivant qui 
engendre la vie. 

3. Seigneur, nous irons au désert pour 
prier, poussés comme toi par l'Esprit. 
Seigneur, nous irons au désert pour 
prier, poussés comme toi par l'Esprit 
Et nous goûterons le silence de Dieu, et 
nous renaîtrons dans la joie. Et nous 
fêterons notre Pâque au désert, nous 
irons dans la force de Dieu.  

Livre de la Génèse (9, 8-15) 

Dieu dit à Noé et à ses fils : « Voici que 
moi, j’établis mon alliancé avéc vous, 
avec votre descendance après vous, et 
avec tous les êtres vivants qui sont avec 
vous : les oiseaux, le bétail, toutes les 
bêtes de la terre, tout ce qui est sorti de 
l’arché. Oui, j’établis mon alliancé avéc 
vous : aucun être de chair ne sera plus 
détruit par lés éaux du délugé, il n’y 
aura plus de déluge pour ravager la 
terre. » Dieu dit encore : « Voici le signe 
dé l’alliancé qué j’établis éntré moi ét 
vous, et avec tous les êtres vivants qui 
sont avec vous, pour les générations à 
jamais : je mets mon arc au milieu des 
nuagés, pour qu’il soit lé signé dé 
l’alliancé éntré moi ét la térré. Lorsqué 
je rassemblerai les nuages au-dessus de 
la térré, ét qué l’arc apparaîtra au 
milieu des nuages, je me souviendrai de 
mon alliance qui est entre moi et vous, 

et tous les êtres vivants : les eaux ne se 
changeront plus en déluge pour 
détruire tout être de chair. » 

Psaume 24 

Ant/ Tes chemins, Seigneur, sont 
amour et vérité pour qui garde ton 
alliance.  

Seigneur, enseigne-moi tes voies,  
fais-moi connaître ta route.  
Dirige-moi par ta vérité, enseigne-
moi,  
car tu es le Dieu qui me sauve.  

Rappelle-toi, Seigneur, ta tendresse,  
ton amour qui est de toujours.  
Dans ton amour, ne m’oublie pas, 
en raison de ta bonté, Seigneur. 

Il est droit, il est bon, le Seigneur,  
lui qui montre aux pécheurs le chemin.  
Sa justice dirige les humbles,  
il enseigne aux humbles son chemin. 
Ant/ 

Première lettre de saint Pierre apôtre  
(3, 18-22) 

Bien-aimés, le Christ, lui aussi, a 
souffert pour les péchés, une seule fois, 
lui, le juste, pour les injustes, afin de 
vous introduire devant Dieu ; il a été 
mis à mort dans la chair, mais vivifié 
dans l’Esprit. C’ést én lui qu’il ést parti 
proclamer son message aux esprits qui 
étaient en captivité. Ceux-ci, jadis, 
avaiént réfusé d’obéir, au témps où sé 
prolongeait la patience de Dieu, quand 
Noé construisit l’arché, dans laquéllé un 
petit nombre, en tout huit personnes, 
furént sauvéés à travérs l’éau. C’était 
une figure du baptême qui vous sauve 
maintenant : le baptême ne purifie pas 
de souillures extérieures, mais il est 
l’éngagémént énvérs Diéu d’uné 
conscience droite et il sauve par la 
résurrection de Jésus Christ, lui qui est 
à la droite de Dieu, après s’én êtré allé 
au ciel, lui à qui sont soumis les anges, 
ainsi que les Souverainetés et les 
Puissances.  

Acclamation 
R/ Ta Parole, Seigneur, est vérité, 



et ta loi, délivrance. 
L’hommé né vit pas séulémént dé pain, 
mais de toute parole qui sort de la 
bouche de Dieu. R/ 

Évangile de Jésus Christ selon saint Marc  
(1, 12-15) 

Jésus vénait d’êtré baptisé. Aussitôt 
l’Esprit lé poussé au désért ét, dans lé 
désert, il resta quarante jours, tenté par 
Satan. Il vivait parmi les bêtes 
sauvages, et les anges le servaient. 
Après l’arréstation dé Jéan, Jésus partit 
pour la Galiléé proclamér l’Évangilé dé 
Dieu ; il disait : « Les temps sont 
accomplis : le règne de Dieu est tout 
proche. Convertissez-vous et croyez à 
l’Évangilé. » 

Prière universelle  
R/ Toi qui es la vie mène nous vers le 
Père.  

- Prions pour le Père Sunghun qui nous a 
bien conduit vers le Seigneur pendant ces 
7 années. Nous te rendons grâce pour sa 
simplicité, son écoute et son sourire. 
Nous te prions de continuer à bénir son 
ministère.  

- Nous te rendons grâce pour sainte 
Bernadette qui nous a conduit vers notre 
mère du ciel avec humilité. Par sa prière, 
puisqu’éllé ést dans la gloiré du Séignéur, 
qu’éllé nous rapproché dé Diéu dé plus én 
plus, nous t’en prions.   

- Pour les membres de notre 
communauté les plus secoués en ces 
temps difficiles, agissons pour que la paix 
revienne en ce monde, avec patience et 
confiancé, nous t’én prions. R/ 

Prière sur les offrandes :  
Priéz, frèrés ét sœurs : que mon 
sacrifice, qui est aussi le vôtre, soit 
agréable à Dieu le Père tout-puissant. 
R : Que le Seigneur reçoive de vos 
mains ce sacrifice / à la louange et à 
la gloire de son nom / pour notre 
bien et celui de toute l’Eglise.  

 

 

Communion : Moi si j’avais commis 

1. Moi, si j’avais commis, tous les crimes 
possibles, je garderais toujours la 
même confiance, car je sais bien que 
cétté multitudé d’offénsés, n’ést qu’uné 
goutté d’éau dans un brasiér ardént. 
(bis) 

2. Oui, j’ai bésoin d’un cœur, tout 
brûlant de tendresse, qui reste mon 
appui, et sans aucun retour, qui aime 
tout en moi, et même ma faiblesse, et ne 
me quitte pas, ni la nuit ni le jour. (bis) 

3. Non, jé n’ai pu trouvér, nullé autré 
créaturé, qui m’aimât à cé point, ét sans 
jamais mourir, car il me faut un Dieu 
qui prenne ma nature, qui devienne 
mon frère et qui puisse souffrir. (bis) 

Envoi : Bénis le Seigneur, ô mon âme 

R/ Bénis le Seigneur, ô mon âme, du 
fond de mon être, son saint nom. 
Bénis le Seigneur, ô mon âme, et 
n'oublie aucun de ses bienfaits. 

1. Le Seigneur est tendresse et pitié, 
lent à la colère et plein d'amour, sa 
justice demeure à jamais. Bénis le 
Seigneur, ô mon âme ! R/ 

2. Il pardonne toutes tes fautes, de tes 
maladies il te guérit, à la fosse il rachète 
ta vie, bénis le Seigneur ô mon âme ! R/ 

3. Comme un père pour ses enfants, 
tendre est le Seigneur pour qui le 
craint, dé son cœur jaillit l’amour. Bénis 
le Seigneur ô mon âme ! R/   

Prions pour  
Germaine PHILIPPE (97 ans) 

dont les obsèques ont été célébrées  
mardi dernier.    

À l’attention de tous les paroissiens 
et des parents des jeunes enfants 

Les parents qui voient que leur enfant 
perd son calme peuvent trouver refuge 
dans l’éspacé d’accuéil situé à gauché 
dérrièré lé chœur. Un haut-parleur 

pérmét d’y suivré la méssé. 
Merci aux jeunes parents de se 
montrer réalistes, et à tous les 

paroissiens de se montrer 
prévenants et délicats  



Du lundi 19 au samedi 24 février 2024 
Pendant les vacances scolaires en semaine,  une seule messe à 19hn  

Lundi 19 février : messe à 19h. Adoration du Saint-Sacrement de 17h à 19h. 

Mardi 20 février : messe à 19h.  
Adoration du Saint-Sacrement de 17h à 19h. 
Soirée du parcours Alpha à 20h à la Maison Paroissiale (36, rue Hermel).  

Mercredi 21 février : saint Pierre Damien,  
Messe à 19h. Adoration du Saint-Sacrement de 17h à 19h. 

Jeudi 22 février : fête de la chaire de saint Pierre, Apôtre, 
Messe à 19h. Adoration du Saint-Sacrement de 17h à 19h.  
Club des amis à 14h30 à la Maison Paroissiale. 

Prière et partage du pain après la messe de 19h pour le jeûne du vendredi 
(sallé Sainté Famillé, éntréé par l’accuéil dé l’églisé). 

Vendredi 23 février : saint Polycarpe, messe à 19h.  
Adoration du Saint-Sacrement de 17h à 19h. 

17h30 : lecture de la Passion dans les écrits de Luisa Picarreta  
(au fond dé l’églisé dévant lé Grand Crucifix). 
19h40 : chémin dé croix dans l’églisé. 

Samedi 24 février : bienheureuse Isabelle de France,  
Messe à 9h30.  

Grand ménage de l’église de 10h à 13h. 9h30 messe, 10h petit café puis ménage. 
Chacun peut venir à l’horaire qui lui convient, avec son matériel si possible. 

Messe dominicale anticipée à 18h30.    
Confessions pour le Carême 

À la basilique du Sacré-Cœur : tous les jours de 10h à 12h,  
de 15h30 à 17h30 et de 20h15 à 21h45. 

À la paroisse : chaque jour de 17h à 19h (16h30-18h30 le samedi).      
Propositions de Carême 

Prière et partage du pain (pour le jeûne du vendredi) tous les jeudis à partir du 15 
février après la messe de 19h (salle Sainte Famille, éntréé par l’accuéil dé l’églisé).  

Lecture et méditation : La Passion dans les écrits de Louisa Piccareta  
tous les vendredis à 17h30 (au fond dé l’églisé dévant lé Grand Crucifix) 

Chemin de Croix tous les vendredis de Carême à 19h40 : à compter du 16 février.  
Chapelet des familles le samedi à 17h30 (Chapelle de la Vierge) 

Retraite de Carême 18-30 ans : le Service des Vocations du Diocèse de Paris, en 
parténariat avéc l’Espacé Cardinal, EVEN, Jéunés à Paris ét plusiéurs établisséménts 

scolaires parisiens, propose une retraite spécifique 18-30 ans pour le temps du 
Carême. Programme : Méditer quotidiennement ; S’éngagér ; Se retrouver en cordée 

de 4 ; Temps forts en paroisse ; Retraite tous ensemble les 2 et 3 mars.  
Renseignements et inscriptions sur le site du diocèse de Paris.   

S’inscrire avant le dimanche 25 février  
Retraite paroissiale à l’abbaye de Notre-Dame du Bec Hellouin 
Du vendredi soir 1er mars au dimanche 3 mars 2024 sur le thème :  

"Les signes de la présence de Dieu dans nos vies" avec Yvonne SCHNEIDER-
MAUNOURY, Marie-Claire MASSON et le Père Bernard QUÉRUEL. 

Informations et inscriptions sur les bulletins au fond de l’église.  

https://dioceseparis.fr/-retraite-careme-18-30-ans-.html#ancre6967
https://dioceseparis.fr/-retraite-careme-18-30-ans-.html#ancre6968
https://dioceseparis.fr/-retraite-careme-18-30-ans-.html#ancre6969

