LES 7 DONS DE L’ESPRIT SAINT

« I'Esprit Saint qui nous est donné
fait de nous tous des Fils de Dievu,

Appelés a la liberté,
glorifions Dieu par notre vie ! »

Tous ces dons de I'Esprit Saint vont nous aider a vivre selon la volonté de Dieu

Le don de sagesse me permet de vivre
avec Dieu, de vivre en communion avec Lui.
Toutes mes actions sont dirigées vers ce que
Dieu veut. Le don de la sagesse est une
lumiére qui me permet d'agir selon le coeur
de Dieu.

Le don d'intelligence me permet
de mieux comprendre (tout en sachant qu'il

est ineffable)* une partie du mystére de Dieu.

C'est comme une lumiére qui s'allumerait et
qui éclairerait en moi un peu de ce mystére,
c'est comme une lumiére qui m'apporterait
la paix, le calme.

Le don de conseil me permet de voir
ce que Dieu veut pour moi aujourd'hui. Il me
guide dans ce que je dois dire ou faire.

Le don de la force me donne le courage
de vivre ce que Dieu veut pour moi
aujourd'hui.

Le don de la connaissance (ou science)
ouvre mon coeur et le rend capable de voir
Dieu a I'oeuvre dans sa création. Notre vie

est précaire mais toute la création est baignée
d'une Lumiére venue d'ailleurs.

Le don de la crainte m'encourage a ouvrir
ma porte a Dieu, a |I'aimer, @ m'abandonner
entre ses mains, a le servir de tout mon coeur.
« Que te demande le Seigneur ton Dieu, sinon
de craindre le Seigneur ton Dieu, de suivre
toutes ses voies, de I'aimer, de servir le
Seigneur ton Dieu de tout ton coeur et de toute
ton dme ? » (Deutéronome 10,12).

Le don de la piété m'encourage a devenir
fils et fille de Dieu, et @ voir dans tous les
humains des fréres et soeurs.

* Qu'on ne peut exprimer par des mots en raison de son
intensité ou de sa nature



MA JOURNEE AVEC L’ESPRIT SAINT

L'Esprit Saint habite en toi tout au long de la journée.

Que veux-tu lui demander ? Pour chaque situation vécue dans la journée,
trouve la priére a I'Esprit Saint que tu peux dire :

colorie la flamme de la priére de la méme couleur que le cadre du dessin.
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donne moi ta paix

Esprit Saint




